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平成 27年夏に開催した「まちづくりワークショップ」では、各地区の代表者に集

まっていただき、各地区の良いところ、気になるところ、取り組んでみたい活動につ

いて話し合っていただきました。 

 その結果、2地区で世代間交流イベントが開催されました。 

《高月区》 

12/22（火） 子供会のクリスマス会に小川氏を

折り紙の講師に迎え、折り紙教室が催されました。  

子供たちが小川氏の作品を取り囲み、手に取りな

がら見せてもらいました。 

小川氏に教えていただきながら、色々な大きさの

紙を使い数種類の紙飛行機を作りみんなで飛ばして

遊びました。 

《北部区》 

12/20（日）地域のふれあいの場作りとして初めて取り組んだ世代間交流会です。 

参加者 53名が、３組《各組共混合：子供・親・高齢者》に分かれて輪投げゲーム

を実施しました。スポーツ推進委員さんの巧みなリ

ードにより、各組共にワイワイガヤガヤと楽しく過

ごしていただくことが出来ました。 

今回は年末の気忙しい時期での実施でしたが「参

加して良かった」との声が聴かれました。２８年以

降も継続実施していく予定です。 

 

 
 
 
 

 

の予定 ほのぼのカフェ毎週火曜日 13 時～15 時半 

日 時間 内容 場所 

１(月) 
１３：００ 

~１６:００ 

心配ごと・人権・行政・消費生活相談 

電話相談は 13:00～15:30 (℡ 82-3 901) 
玉泉苑 

３(水) １３：３０ 生き生きふれあい体操教室 賀泉苑 

４(木) １３：３０ 山吹体操クラブ・健康相談 玉泉苑 

１５(月) １３：００ 心配ごと・人権・行政・消費生活相談 賀泉苑 

１７(水) １３：３０ 生き生きふれあいサロン 玉泉苑 

１８(木) １３：３０ 山吹体操クラブ・健康相談 賀泉苑 

２２(月) １４：００ 弁護士による無料法律相談(要予約℡82-3901) 玉泉苑 

2月 17日(水)13 時 30分より「生き生きふれあいサロン」を開催します！！ 

今回の内容は、井手町社協 会長の中坊溥氏を講師に迎え『「まんだ

ら」をぬりましょう』です。お気軽にご参加ください。 

お申込は、井手町社協（82-3901）まで。参加費 200円。 

送迎バスもございます。乗車場所等詳しくはお問い合わせください。 

注）アートの世界では、円・渦・方形などの複数のシンボルを一定の秩序で組み

合わせ、豊かな色彩とともに表現されたものをマンダラと呼んでいます。 

 

 

 

今年度より、毎月第 1水曜日に老人福祉センターで概ね 75歳以上の方

を対象に「生き生きふれあい体操教室」を開催しています。「みんなでいっぱ

い笑って体を動かしましょう」をテーマに、講師の今西啓員先生と“楽しく”

体と頭の体操をしています。初めての方も、お気軽にご参加ください。お申

込みは、井手町社協（82-3901）まで。参加費無料。送迎バスもございま

す。乗降場はお問合せ下さい。次回は、2月 3日(水)13:30～賀泉苑にて。 

 
  地区のまちづくり目標!! ≪井手町≫ 安心・笑顔・ふれあいをみんなでつくる井手のまち 

井手町地域福祉活動計画より 
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井手町で活動中のボランティアさんを紹介します！ 

 

朗読ボランティアサークル“ふれあい”……  

声の広報いで、社協だよりの録音 

社協関係の行事の司会 

親子で楽しむ紙芝居など 

 

 

傾聴ボランティアグループ 

“うさぎの３３”…… 

高齢者宅・グループホーム・ケアハ

ウスで、お話し相手・見守りをして

います。 

                            

多賀お花づくりの会 ……  

小さな種から育てた鉢植えの葉ぼたんや 

パンジーとチューリップの鉢植えを一人 

暮らしの高齢者宅にお届けし、見守りを 

しています。 

 

 

ハローサービス ボランティア 

    “やまぶき”…… 

“おげんきですか？” 

毎週 1回、電話での安否確認。 

介護ボランティア“ポッポ”……  

生き生きふれあいサロンのお手伝い、 

いでの里のお手伝いに行っています！ 

楽しくふれあいながら一緒に 

ボランティアしませんか？ 

 

             あじさい …… 

              ごきぶりダンゴを作成し、販売した収益金で募金をし

ています。 現在までに、東日本大震災、宇治市社協

（京都府南部水害）、福知山市社協（平成 26年 8月

豪雨災害）に募金させて頂きました。 

 

 

生き生きふれあいサロン     

ボランティア …… 

12月はクリスマスソングを 

ハンドベルで演奏しました！ 

 

 

 

環境ボランティア すずらん …… 

家庭から集められた廃油を 

再利用し、石けんを作っています。 

           

 

ボランティア募集！ 

随時、ボランティアを募集しています。一緒に活動しませんか？ 

ぜひ、あなたもボランティアセンターに登録してください！ 

お問い合わせ・お申込みは、 

井手町社協ボランティアセンター 

（℡０７７４－８２－３９０１）まで 
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