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ボランティア活動とは 
  ボランティアは自分に関心・興味のあることをできることから始め

られるとても身近な活動です。子供からシニア世代まで誰でも自分の

生活スタイルにあわせて参加できます。活動をとおして様々な出会い

や気づき、また、社会や地域の中で活動することにより新たな自分の発

見があるかもしれません。 

 

  “ボランティア”の語源は、ラテン語の「ボランタス(Voluntas) 

:自由意志」、フランス語の「ボランティ(Volunte):喜びの精神」、 

英語の名詞では「ボランティア(Volunteer:志願者)」、動詞では 

「自発的に申し出る」という意味です。日本では、自分の意志で 

自発的に行う社会参加活動のことをさしています。ボランティア 

活動の主な原則は、次の 4 つの原則で説明されています。 
 

      ① 自主性・主体性 

      ② 社会性・連帯性 

      ③ 無償性・無給性・非営利性 

      ④ 創造性・先駆性・開拓性 

  ボランティアは決して義務や強制ではありません。自分にできるこ

とを行い、交流し、無理せず活動しましょう。 

  

 

ボランティアグループ名 主な活動内容 

あじさい 
ゴキブリ団子を作製し、販売した収益

金は災害時の義援金として寄付 

生き生きサロン 

ボランティア 

・社協♥生き生きサロンの手伝い 

・ゲームや工作等の補助 

傾聴ボランティアグループ 

「うさぎの３３」 

・希望者の自宅での傾聴やいでの里グ

ループホームでのコーラス 

・いでの里 納涼祭で模擬店の手伝い 
ハンドメイドソープ 

すずらん 
廃油の再利用で地球環境に貢献し、 

収益金は救援金等に寄付 

多賀お花づくりの会 

多賀地区の一人暮らし高齢者と社協で

行っている配食サービス事業利用者に

見守りを兼ね鉢植えの葉牡丹、チュー

リップとパンジーの寄せ植え、ジャガ

イモとサツマイモをプレゼント など 

朗読ボランティアサークル 

「ふれあい」 

・「広報いで」、「社協だより」を読み上

げカセットテープ、CD に音声録音し

「声の広報いで」・「声の社協だより」

を制作 

・親子で楽しむ紙芝居 

・社協関係の行事の司会 

・対面朗読          など 

介護ボランティア 

「ポッポ」 

・生き生きサロンの手伝い 

・いでの里 納涼祭で模擬店の手伝い 

・いでの里にてボランティア  など 

調理ボランティア 
「井手町食生活改善推進員協議会」と

一緒に一人暮らし高齢者及び高齢者世

帯への配食サービスの調理 

 

 

≪井手町ボランティアセンターでは≫ 随時、ボランティアを募集しています。一緒に活動をしませんか？ぜひ、あなたもボランティアセンターに 

ご登録ください！  お問い合わせ、お申し込み 井手町ボランティアセンター(℡0774-82-3901)まで 

http://www.kyoshakyo.or.jp/ide/
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第 1 回 子 育 てサロン 参加者募集！ 

日 時 平成 30 年 6 月 8 日(金) 10：00～11：45 

会 場 老人福祉センター玉泉苑（井手町井手東前田 23） 

対 象 就園前の乳幼児とその親 

参加費 無料 

申込先 井手町社協 ℡0774‐82‐3901 

締 切 平成 30 年 5 月 25 日(金) 

＊詳細は、次号でお知らせします。 

  ほのぼのカフェ毎週火曜日 13 時～15 時半 

日 時間 内容 場所 

２(水) １３：３０ 社協❤生き生き体操教室（賀泉苑） 賀泉苑 

７(月) 
１３：００ 

～１６:００ 

心配ごと・人権・行政・消費生活相談 

電話相談は 13:00～15:30 (℡ 82-3901) 
玉泉苑 

１０(木) １３：３０ 山吹体操クラブ・健康相談 玉泉苑 

１６(水) １３：３０ 社協❤生き生きサロン（多賀地区お出かけランチ） 日本料理木津川 

１７(木) １３：３０ 山吹体操クラブ・健康相談 賀泉苑 

２１(月) １３：００ 心配ごと・人権・行政・消費生活相談 賀泉苑 

２３(水) １３：３０ 社協❤生き生き体操教室（玉泉苑） 玉泉苑 

２８(月) １４：００ 
弁護士による無料法律相談 

要予約（℡0774-82-3901） 
玉泉苑 

平成 30 年３月 25 日(日)老人福祉センター玉泉苑に於いて「第 21 回ふれあい福

祉まつり」を開催しました。 

当日は天候にも恵まれ、各種協力団体や企業による、福祉体験コーナー、模擬店、

演芸会等は、たくさんの来場者で賑わいました。 

また、開会式に併せて、感謝状・表彰状の贈呈式を行いました。 

ご協力いただいた皆さま、ご来場いただいた皆さま、ありがとうございました！ 

≪ 表 彰 ≫ 

永年勤続役員功労者  西谷武久  岩城喜和             

≪ 感 謝 ≫ 

ボランティア活動功労者  国本明文  柴田 功  横田勝夫 

福祉活動団体功労者  井手小学校  多賀小学校  泉ヶ丘中学校 

社会福祉事業に対し寄付等協力者  篠田靖明  寺島秀基  乾 美子  太田康誠  平間英司 

大平隆造  薮田隆之  柴田益子  鷲山仁志  寺島正昭 

寺島育美  平間健介  中坊 溥  柴田悦子  宝蔵和子 

脇本 忍  渡辺憲一  𠮷川 晋  田村喜代一 薮田健次 

（敬称略・順不同） 

   

   

   

平成 30 年度 

開催予定日 

② 9 月 14 日 

③12 月 7 日 

④ 3 月 8 日 

親子で 

あそびに来てね！ 
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