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今年も“お元気ですか？”とお電話します！ 

 ハローサービスボランティア“やまぶき”では、今年も 1

月４日より、登録された対象者の方に、「こんにちは、お元気

ですか？お変わりないですか？」と、お電話で安否確認をし

ました。『お正月を過ごされた様子』や『防寒対策』など色々な話を聴か

せて頂き、「今年もよろしく…」とお互いに受話器を置きました。 

 

 おひとり暮らしの方、暮らしに不安のある方、

人と会う機会が減った方等、ハローサービスを

利用してみようかな？と思われる方は、井手町

社協„☎８２-３４９９‟までお気軽にお問合

せ・お申込み下さい。＊利用料は無料です。 

玉泉苑からお電話しています！ 

山 吹 体 操 クラブ ・ 健 康 相 談 

２月 ３日（木）老人福祉ｾﾝﾀｰ玉泉苑１３時３０分～   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

☆ 生 き 生 き ふ れ あ い サ ロ ン ☆ 

≪１月 19日(水)≫「生き生きふれあいサロン」に向けて… 

１月１５日(土)「介護ボランテイアグループ“ポッポ”」生き生きふれ

あいサロンの「個人ボランティア」の皆さんにご協力いただき、サロン

で作る「お多福さんの飾りもの」の

準備を行いました。 

当日、参加者の皆さんに作っても

らいやすいように、作り方を脇本幸

子さんに教えてもらいながら材料

をカットしました。 

 

 

≪２月 1６日(水)≫「生き生きふれあいサロン」は、 

 ほほえみ会と合同で『ちらし寿司パーティー』です！ 

昼食会„ちらし寿司‟とスカーフ留めづくりを楽しん

で頂きます。参加費 300 円。お気軽にご参加下さい。 

・参加申込は 2 月１０日(木)までに、井手町社協(８２－３４９９)へ 

２ 月 の 予 定 

日 時 内    容 場 所 

4(月)10:00 わくわく広場 玉泉苑 

7(月)13:30 行政・心配ごと相談日 玉泉苑 

16(水)11:30 生き生きふれあいサロン 玉泉苑 

21(月)13:00 行政・心配ごと相談日 賀泉苑 

28(月)14:00 無料法律相談(要予約) 玉泉苑 

お知 らせ  

２／１６(水)の

生き生きふれ

あいサロンは、

午前１１時３０

分からです。 

山 吹 体 操 ク ラ ブ ・ 健 康 相 談  

２月 ３日（木）老人福祉ｾﾝﾀｰ玉泉苑１３時３０分～   

２月１０日（木）老人福祉ｾﾝﾀｰ賀泉苑１３時３０分～ 

≪ 山吹体操で 今日もはつらつ 医者いらず ≫ 

 

 

 

 


