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  ◇本年も、住民の皆さまとともに、誰もが安心して暮らすことが          

できるまちづくりの推進に努めてまいりますので、皆さまのご支援、 

ご協力よろしくお願い致します。 

☆ 生 き 生 き ふ れ あ い サ ロ ン ☆ 

 ☆１月 19 日(水)午後 1 時 30 分からの「生き生きふれあ

いサロン」は、お正月にちなみ「お多福さんの飾りもの」

を作ります。参加者の方やボランティアさんと、お話をし

たり、楽しいひとときを一緒に過ごしてみませんか？一度

参加してみようかな？と考えておられる方は、お気軽にお

問い合わせ下さい！ 

・問合せ・参加申込は、井手町社協(８２－３４９９)まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとあし早いお正月を味わって頂きました！ 
 

♡12 月に入り「多賀お花づくりの会」では、 

7 月に種をまき、猛暑に水やり等管理し、 

丹精込めて育てた「葉ボタン」を、植木鉢に 

きれいに植え替えて、一人暮らし高齢者の 

お宅へ、民生委員さんに届けて頂きました。 

 

♡配食サービスでは、「井手町食生活推進員 

協議会」の皆さんが『お節料理』を、「個人 

ボランティアの小川久子さんと、久保田ヒ 

サ子さん」が、今年もきれいな千代紙人形の 

『お箸紙』を作って、お節料理に添え、12 

月１６日（木）に配食サービスを利用しておら

れる一人暮らし高齢者の方、高齢者世帯の 

方に、民生委員さんに届けて頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月 の 予 定 

日 時 内    容 場 所 

14(金)13:30 遺言と成年後見 講座 山吹ｾﾝﾀｰ 

17(月)13:00 行政・心配ごと相談日 賀泉苑 

19(水)13:30 生き生きふれあいサロン 玉泉苑 

24(月)13:00 

14:00 

行政・心配ごと相談日 

無料法律相談 
玉泉苑 

山 吹 体 操 クラブ ・ 健 康 相 談 

１月 ６日・2 月 ３日（木）老人福祉センター玉泉苑１３時３０分～   

１月１３日・2 月１０日（木）老人福祉センター賀泉苑１３時３０分～ 

“山吹体操で 今日もはつらつ 医者いらず”  

 

 

お 知 ら せ 

年 末 年 始 

休 館 日 

12 月 28 日から 

1 月 4 日まで 


