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地区のまちづくり目標！! 

    上井手区   人の絆を大切にする地域づくり 

井手町地域福祉活動計画より 

 

ごきぶりダンゴを作りました！！ 

ごきぶりダンゴを今年も作り、玉泉苑と賀泉苑で販売しています。毎年、お買い上

げ頂いている方からごきぶりをあまり見かけなくなってうれしいと好評をいただいて

います。昨年の、ごきぶりダンゴは、ダンゴのみを縁の下に置くと、多足類の虫にも

効くといわれています。 お試しください！  

収益は災害時の義援金として寄付しています  ＜あじさいグループ＞ 

ボランティア保険の更新が近づいてきました !! 

☆現在加入して頂いているボランティア保険は、３/３１で保険期間が終了

します。来年度、ボランティア活動をして頂く方は、ぜひ活動される前にご

加入下さい。（年度途中でも加入できます） 

お申込・お問い合わせは井手町社会福祉協議会まで ℡ ８２－３４９９ 

 

 

 

 

 

 

    の予定 ほのぼのカフェ毎週火曜日 13 時～15 時半 

日 時間 内容 場所 

１(水) １３：３０ 生き生きふれあい体操教室 賀泉苑 

２(木) １３：３０ 山吹体操クラブ・健康相談 玉泉苑 

６(月) １３：００ 心配ごと・人権・行政・消費生活相談 TEL82-3901 玉泉苑 

９(木) １３：３０ 山吹体操クラブ・健康相談 賀泉苑 

１５(水) ９：４５ 子育てサロン バス遠足 いちご狩り 精華町 

 １０：３０ 生き生きふれあいサロン お出かけランチ 城陽市 

２０(月) １３：００ 心配ごと・人権・行政・消費生活相談 賀泉苑 

２７(月) １４：００ 弁護士による無料法律相談(要予約) 玉泉苑 

 

 

みんなでいっぱい笑って体を動かしましょう！４月より、今西啓員先

生をお迎えし、概ね 75 歳以上の方を対象に『生き生きふれあい体操教

室』を開講します。ぜひご参加ください!! 参加費は無料です。 

多賀  賀泉苑 

13：30～15：30 

 井手   玉泉苑 

13：30～15：30 

4 月 1 日（水） 5 月 休み 

6 月 3 日（水） 7 月 1 日（水） 

8 月 ５日（水） 9 月 ２日（水） 

10 月 ７日（水） 11 月 ４日（水） 

12 月 2 日（水） 1 月 ６日（水） 

2 月 3 日（水） 3 月 2 日（水） 

お問合せ・お申込みは、井手町社協（☎0774-82-3901）まで 

✿井手町桜まつり！の期間中（４月４・５日）に模擬店を出店します✿ 

◇井手町わかば会（母子会）では、玉泉苑前で“コーヒー”や“タコせんべい” 

“和菓子”などを販売します。（９時〜１５時）お気軽にお立ち寄りください…❤ 
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