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城陽市社会福祉協議会
城陽市寺田東ノ口１７　 城陽市立福祉センター１F
TEL 0774(56)0909　FAX 0774(56)2800
http://www.kyoshakyo.or.jp/joyo/

※イベント情報や職員募集など
　掲載中です。
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デイサービス（通所介護事業所）って
～市社協が運営する西部デイサービスセンターを例にご紹介します～

デイサービス（通所介護事業所）って
どんなところ？
第33回城陽福祉ふれあいまつり
福祉活動啓発ポスター展示会を
実施します！
第72回京都府社会福祉大会受賞
者のご報告など
台風７号により被害を受けた府北
部へ職員派遣を行いました
クイズプレゼント（穴埋め文字編）、
前回号（144号）のクイズの答え、
寄付についてのお礼

西部デイサービスセンター
寺田乾出北55   TEL 0774（53）8555
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。

　西部デイサービスセンターは、1日30名を定員とし、事業対象
者、要支援１～要介護５までの方々がご利用いただける通所型
の施設です。送迎・入浴・食事・排泄介助などの日常生活介護
を提供するほか、常駐の看護師による健康管理や介護職員に
よる健康体操・認知症予防プログラム（おとなの学校）・外出や
友愛訪問、手作業など、様 な々レクリエーションを実施していま
す。また、機能訓練指導員による個別機能訓練を実施するとと
もに、“できることは継続してご自身で行っていただく”自立支
援を心掛け、できること探しのお手伝いをいたします。「あなた
らしさを応援します」をキャッチフレーズに、ご利用者が自分ら
しく、笑顔でいきいきと生活できる支援を目指しています。
　２ページ目以降で、デイサービスの１日を例に
挙げています。また、城陽市内のデイサービス
をご紹介していますので、ぜひご覧ください。



デイサービスでの１日

１日の流れはどうなってるの？

市内にあるデイサービスをご紹介します！

西部デイサービスセンターでは、下記のようなスケジュールでご利用いただいています。
（市内の各デイサービスでは、スケジュールや活動内容などが異なります。）

城陽市内にはたくさんのデイサービスがあります。（地域密着型を含む）
事業所によって利用できる対象者や内容、利用時間など様々です。　       （五十音順）

などの相談はどこにしたらいいの？
　市内にはお住いの圏域の地域包括支
援センター（３カ所）があります。まずは
お住いの圏域の地域包括支援センター
への相談をおすすめします。
　市内にある居宅介護支援事業所のケ
アマネジャーも相談に応じてくれます。

デイサービスって
どんなところ？

もっと詳しく聞きたい！
体験や利用がしたい！！

中部地域包括支援センター
（城陽中・東城陽中・南城陽中圏域）
西部地域包括支援センター
（西城陽中圏域）
北部地域包括支援センターひだまり
（北城陽中圏域）

0774（54）7330

0774（55）7222

0774（55）5180

●

●

●

0774（57）1225　
0774（56）2530　
0774（56）6932　
0774（54）0118　
0774（57）0320　
0774（54）7501　　　

かなエルケア城陽久世　　　　　
東部ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙ｾﾝﾀｰ　　　　　　　
ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙ｾﾝﾀｰはる　　　　　　　
ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙ｾﾝﾀｰ百歳倶楽部　　　　
ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙友愛　　　　　　　　　
ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙ｾﾝﾀｰリエゾン萌木の村　

●
●
●
●
●
●

0774（58）0611
0774（52）4500
0774（55）5130
0774（56）0135
0774（56）1950

高齢者ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙ｾﾝﾀｰすまいる　　　　　
ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙ｾﾝﾀｰ梅林園　　　　　　
通所介護事業所ひだまり　　　　
通所介護事業所ほほえみの里　　
ﾃ ｲ゙ｻｰﾋ ｽ゙ゆうあい寺田　　　　　
※他にも様々な形態の事業所があります。

●
●
●
●
●

8：30

到着後

9：30

12：00

13：00

13：30

16：20

送　迎（お迎え）

バイタルチェック

入　　浴

昼　　食

個別機能訓練

各種活動

送　迎（お送り）
活動終了後は水分補給

お身体の状態に合わせた送迎方法（踏み台
の有り無しや車いすに乗ったまま乗車でき
る等）にてお迎えに行きます。

入浴は一般浴・リフト浴・寝台浴があり、寝
たきりの方でも安心して入浴いただけます。

厨房が設置されており、調理師が作る温か
いお食事を提供しています。

機能訓練指導員が身体状況を踏まえ、グル
ープ分けをし、各運動プログラムを実施して
います。また、認知症予防プログラム「おと
なの学校（30分）」や各種レクリエーション
（60分）コーヒータイム（ご希望者のみ随時）
を提供しています。

センター到着後、看護師が体温・血圧・脈拍等を測定いたします。
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第33回  城陽福祉ふれあいまつり
福祉活動啓発ポスター展示会を実施します！

『いまだからできること ～地域・ふくし・一丸～』
　今年は、ポスター展示および障がい福祉サービス事業所の手作り商品販売に加え、「福祉相談ブース」・「体
験ブース」・「ステージ発表」を企画しており、市民のみなさまに様々な福祉活動に触れていただきたいと考えて
います。アル・プラザ城陽にて下記日程で開催を予定しています。ぜひ、みなさまのお越しをお待ちしています。

日時・会場日時・会場
令和5年11月8日(水)～11月11日(土)
10：00～17：00
アル・プラザ城陽 プラムコート
(城陽市富野荒見田112)

福祉相談ブース福祉相談ブース

城陽市難聴者協会
優人
ヴィラ城陽

城陽市精神家族会アルプス
ワークショップ野の花
城陽作業所

宇治久世医師会
城陽市介護者の会
城陽市身体障害者協会

城陽市身体障害者協会
城陽市精神家族会アルプス
城陽市介護者の会

城陽市身体障害者協会
城陽市精神家族会アルプス
ヴィラ城陽

城陽市視覚障害者協会
城陽市精神家族会アルプス
城陽作業所

日時

午前

午後

１１月８日（水） １１月９日（木） １１月１０日（金）

内　容内　容
● 城陽市内の福祉関係団体のポスター展示　
● 障がい福祉サービス事業所の手作り商品販売
● 体験ブース（ボッチャ体験・健康チェック・手話体験）　●福祉相談ブース（下記日程）
● ステージ発表（手話歌）　　　　 ※体験ブースとステージ発表は１１日（土）のみ

※一部内容が変更となる場合があります。
会場（アル・プラザ城陽）の様子

（昨年度）

11月11日（土）11月11日（土） 体験ブース及びステージ発表 スケジュール体験ブース及びステージ発表 スケジュール
内容

ボッチャ体験
健康チェック

体脂肪、体幹などの測定

手話体験

「手話歌」を
楽しもう♬

「手話歌」を
楽しもう♬

手話体験

城陽市ボッチャ協会

青谷学園

手話サークルてまり

手話サークルめだか

手話サークルてまり

城陽市役所福祉課

10時 11時 12時 13時 14時 15時 16時 17時

体
験
ブ
ー
ス

ス
テ
ー
ジ
発
表

14:0014:00

11:3011:30 ボッチャ体験の様子（昨年度）

★ステージ発表は１０分～１５分程度を予定しています

※各ブース等については、一部内容が変更となる場合があります。ご了承ください。
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第72回京都府社会福祉大会受賞者のご報告

歳末たすけあい募金  助成団体を募集します

赤い羽根共同募金運動を実施しています

市内で1年以上の活動実績があり、構成員が5人以上の団体　※社会福祉法人・校区社協・
政治宗教団体・営利団体・本会の社会福祉関係団体事業費助成金を申請している団体・自治
会及びそれに準ずる団体は除く。
令和５年12月から令和６年11月までに実施・完了する高齢者や障がい者、児童などが
地域で安心して暮らせるような風土づくりにつながるふれあい・交流事業や支援事業等
※団体会員のみを対象とする事業は対象外です。
対象事業の総額3分の2を超えない範囲かつ1団体5万円以内
事業終了後に領収書の写し・報告書の提出必須となります。
令和５年１０月３１日（火）までに申請書を市社協へ（市立福祉センター1階、☎56-0909）

　10月より赤い羽根共同募金運動を実施しています。今年度は、10月１日
（日）にアル・プラザ城陽にて街頭啓発と広報車両による市内巡回を実施させ
ていただきました。共同募金運動は翌年3月31日までとなっており、募金でい
ただいた浄財は京都府内および城陽市内の民間福祉活動に活用されます。
趣旨にご理解いただき、ご協力のほどよろしくお願いします。
　城陽市では一部を本広報誌作成のために活用させていただいています。

　９月５日（火）に京都テルサにて京都府社会福祉大会が開催されまし
た。府内の福祉関係者が一堂に集い、福祉の発展に対する功績をたた
え表彰されました。城陽市内で受賞された方 は々以下のとおりです。　

申請・問合せ
注意事項
助成金額

対象事業

対象団体

京都府社会福祉協議会　会長表彰・感謝

社会福祉事業・ボランティア功労者　知事表彰

●社会福祉事業特別功労者
鈴村由里子（青谷学園）　 　亀井　徹　（青谷学園）　 　山本　浩世（青谷学園）　 　森本　恭裕（青谷学園）
小沼　欽一（青谷学園）　 　池田小百合（青谷学園）　 　冷泉亜紀子（青谷学園）　 　山田　優子（青谷学園）
中村　俊雄（城陽市社協） 　平田　捷郎（城陽市社協） 　竹下　佳子（城陽市社協） 　髙塚世津子（城陽市社協）
明山　忍　（城陽市社協） 　北川　洋子（城陽市社協） 　浜本美喜子（城陽市社協） 　法月　直子（城陽市社協）

●社会福祉協議会活動功労者
長尾　禧寛（久世校区社協）　　羽室　敏子（久世校区社協）　　小石原寿二（久世校区社協）
時岡　浩一（久世校区社協）　　岡田　和代（久世校区社協）　　吉良　律子（深谷校区社協）
髙本　泉　（寺田校区社協）　　梅川　晴代（寺田校区社協）　　出野　壯　（寺田校区社協）
久保　典孝（寺田校区社協）　　樽石　一秋（寺田校区社協）　　紺谷　義明（今池校区社協）

京都府共同募金会　会長表彰・感謝
●感謝状（法人・団体寄付）
サントリープロダクツ株式会社宇治川工場赤い羽根労使共同企画　　一般社団法人宇治久世医師会　　
京佛壇　誠心堂 城陽本店

（順不同・敬称略）※（）内は推薦団体です。

●社会福祉事業従事者
岡本　千浩　（城陽市社協）　
加賀山三重子（城陽市社協）

●社会福祉事業貢献者
城陽市母子寡婦福祉連合会

共
同
募
金助

成事
業   赤い羽根共同

募
金

  城陽市社会福祉協
議会
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台風７号により被害を受けた府北部へ
職員派遣を行いました

　８月15日（火）に近畿地方を通過した台風７号は京都府北部に
甚大な被害をもたらしました。市社協からは８月28日（月）～30日
（水）の３日間に１名、31日（木）に１名の職員を派遣しました。福知
山市、綾部市、舞鶴市の３市で災害ボランティアセンターが立ち上
がり、２名の職員は綾部市の災害支援に向かいました。綾部市で
被災した地区は物部地区と志賀郷地区で、台風が市東部から西
部を横断したことにより、西部にある犀川（さいがわ）の氾濫、ま
た土砂崩れによる被害が甚大でした。市社協職員の支援内容は、
主にボランティアの受け入れ担当として、各地から来られたボラン
ティアの受付や調整を行いました。8月18日～8月31日までの間、
綾部市だけで、のべ1,234名のボランティアの受け入れをしまし
た。ボランティアは主に泥だし、家具の移動、室内外の清掃、片付
けなどの作業をされていました。現地へ向かった職員からは、被
災された方のニーズ（思い）とボランティアの方の意向を調整する
ことが難しかったと話していました。城陽市災害ボランティアセン
ターにおいては、昨年度も訓練を実施しましたが、今回の派遣を
通じて、電源、水道、ネット環境の重要性を痛感し、今後、これらの
要件を含めて、適した環境を想定した災害ボランティアセンター
運営ができるように、平時からの準備をしたいと考えています。
　１日でも早い復旧に加え、被災された方々が心身ともに安心し
て暮らせる日々が来ることをお祈りします。

台風による被害の様子（綾部市）

水位の高さを物語る外壁

床下の泥を出すボランティア
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クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！（穴埋め文字編）

前回号（144号）のクイズの答え

　クイズの正解者の中から、抽選で10名の方にちょっと
ステキなプレゼントをお届けいたします。今回は穴埋め文
字クイズ（ひらがなと漢字）をご用意しました。
　下の２つのクイズにチャレンジしていただき、解答してく
ださい。たくさんのご応募お待ちしております。（発表はプ
レゼントの発送をもってかえさせていただきます。）

　前回号のクロスワードの答えは「74369(人)」でした。156名の方(正解者は131
名)からご応募いただき、また社協だよりに載せてほしい記事やクイズに対してご
意見をいただきまして本当にありがとうございました。いただいたご意見の中に
は、ナンプレやクロスワードが多く、これからも楽しく取り組んでいただけるような
クイズを掲載していこうと思います。また、介護事業や地域での取り組みとお答え
いただいた方もおられ、これからも必要な情報を掲載していきたいと思っていま
す。プレゼント当選者の発表については、発送をもってかえさせていただきました。

　ご寄付いただきました寄付金は地域福祉活動の推進や本広報誌の作成に活用させていただ
きます。今後ともご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。

本会へのご寄付をいただきありがとうございました
（R5.3.1～R5.9.10現在）【敬称略】73,892円

50,000円
30,000円
30,000円

全京都建築労働組合洛南支部  
匿名     
城陽市牛乳販売店組合   
京都城陽ロータリークラブ  

●
●
●
●

6,200円
10,000円
200,000円

城陽市社協ヘルパー会　 
匿名    
匿名   

●
●
●

応募方法

ハガキの
郵送先
締め切り

ハガキの郵送、窓口への直接持参（ハガキでなくても可）、メール（tiiki@jyoshakyo.or.jp）、
下のQRコードにて、①クイズの答え ②お名前 ③ご住所 ④お電話番号 ⑤年代（任意）
⑥今回号の記事の感想やご意見（できる限りご記入ください）を記入いただきご応募ください。
〒610-0121  城陽市寺田東ノ口17  城陽市社会福祉協議会
　　　　　　社協だより 「穴埋め文字クイズプレゼント」係  まで
令和５年１１月２４日（金）※当日消印有効

【ヒント】
どちらの答え
も地域におい
て、大事にし
たいことだと
思っています。

クイズ❶

クイズ❷

解答
❶

❷

均

丸

切統

意

方

覚持

協

点

僚混

安

得

臓中

ま

ぼ

るな

つ

す

べは

し

む

すけ

あ

す

かく

①

②

③

④

⑤
9  2  1  7  3  8  6  4  5
8  4  7  5  6  1  9  3  2
5  3  6  2  4  9  8  7  1
1  8  9  6  5  7  4  2  3
2  7  4  9  1  3  5  8  6
6  5  3  4  8  2  7  1  9
4  6  2  1  7  5  3  9  8
7  9  8  3  2  6  1  5  4
3  1  5  8  9  4  2  6  7
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