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世代間交流事業を、３会場（山城：１月１５日、木津：１月２２日、加茂：１月２２日）で開催。
餅つき、百人一首、カルタ、福笑い、体操など楽しいプログラムで、参加者の心も一つに。文字通り世代を
越えた“つながり”ができました。

世代を越えて集結！
～冬のふれあいのつどい～

ハッピー
コスモスちゃん

傾聴ボランティア講演会に参加して

ボランティアグループ活動紹介
加茂支所　おはなしポケット

ボランティアセンター
ボランティア連絡協議会 問合せ TEL.71-9559ボランティアコーナー

　最近、『傾聴』という言葉をよく耳にしておりましたので、『傾聴とは？』『傾聴ボランティアは？』
という興味から講演会に参加しました。
　会場は満席、関心のある方が多数（中でも男性の参加者）いることに驚きと心強さも感じまし
た。
　濱野先生の講演は、内容がとてもわかりやすく話され、聞き入りました。『傾聴』の意味から取り
組み方などを具体的に話された中で、傾聴する人は話し手との距離をとること、内容を解決する

役ではないこと、傾聴ボランティアをする人達は仲間づ
くりが大切なことなどを学びました。
　ワークショップでは、隣の方と共同作業で、字や絵を
描き、その作業の説明など心理的な面からも解説され、
とても興味深いもので時間の経つのを忘れる様な講
演会でした。
　後2回養成講座が開催されるとのこと、もう少し勉強
をしてみようと、講座の申込みを済ませ帰路につきまし
た。

　私たちはおはなしの楽しさ、絵本の素晴らしさを子ども
たちに知らせたくて発足したグループです。
　今では図書館のほか、小学校、高齢者施設など小さい子
から人生の大先輩の方々まで、幅広い世代におはなしをお
届けさせて頂いています。
　絵本は子どもたちだけのものではありません。みなさん
も手にとってぜひ、ご覧ください。

　お早めにボランティアセンターまでお越し下さい。1人300円の保険料で1年間安心してボラ
ンティア活動ができます。
ボランティア保険とは、ボランティア活動中の偶然の事故により
　①ボランティア自身がケガをした場合の「障害保険」
　②ボランティアが対象者および第三者の体や財物に損害を与え、法律上の賠償責任を負った
場合の「賠償責任保険」

この2つの補償がセットになった保険です。

加茂会場

木津会場

山城会場
ボランティアセンターでは、平成23年度、ボランティア登録受付中です

問合せ　木津川市ボランティアセンター　☎71-9559

URL ht tp : / /www.kyoshakyo .o r . j p /k i zugawa/
木津川市社協だより
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この広報紙は一部赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

本所・木津支所　〒619-0214　木津川市木津川端19番地　　　〔木津老人福祉センター内〕TEL.0774-71-9559　FAX.0774-72-7690
加茂支所　〒619-1127　木津川市南加茂台6丁目3番地　〔加茂ふれあいセンター内〕TEL.0774-76-4338　FAX.0774-76-8277
山城支所　〒619-0204　木津川市山城町上狛北的場12番地1〔山城福祉センター内〕　　TEL.0774-86-4151　FAX.0774-86-4521

社会福祉法人　木津川市社会福祉協議会
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と き
と こ ろ
内 　 容

参 加 費
対 象 者

定 　 員
申込・問合せ

３月９日（水）１０時～１２時
木津老人福祉センター
スキンシップ体操
（子育て支援センター）
無　料
木津川市にお住まいの未就園児と保
護者
５０組
木津川市社協
☎７１-９５５９
（定員になり次第締め
切らせていただきます）

　まだまだ寒い季節、お家で過ごすことも多いかと
思います。家でできるスキンシップ体操を学んでみ
ましょう。親子で過ごす時間は、いい気分転換にも
なりますし、お母さんのエクササイズにもなるかも
しれませんよ。

第２回子育て支援講座開催 一人親家庭のつどい第２回木津川市福祉大会が開催されました

心身障がい児・者のつどい 介 護 者 交 流 事 業

　２月５日（土）アスピアやましろで福祉大会が開催
され、天候にも恵まれ、４５０名の参加があり盛大な
大会となりました。
　式典では、福祉事業功労者２84名、ボランティア
功労者１団体、福祉事業協力者１社と５名が表彰を
受けられました。
　また、映画の上映、ボランテイアや作業所の皆さ
んによるパネル展示、マジックショー、コーヒー喫茶、
手作り品の販売等で大会を盛り上げていただきまし
た。

　２月３日(木)文化パルク城陽で開催し、商工会関係者、行
政、社協職員など４６名の参加がありました。
　寸劇を通して｢福祉サービス利用援助事業｣について学び、
意見交流では判断能力が不十分な方（認知症などの方）が“悪
質商法の被害”にあったり“支払いが滞る”など、実際に課題と
なっているという話がありました。商工関係者と社協が相互に
連携を深める大切さを感じた研修会となりました。

　２月１１日㈷、木津川市内の心身障がい児・
者が東部交流会館に大集合。卓球バレーあり、
輪投げあり、カラオケあり、ぬり絵あり、楽しいメ
ニューが目白押し。寒空もどこ吹く風、会場は、
参加者たちの笑い声であふれていました。

　1月25日㈫今回の介護者交流会は、「なん
ばグランド花月」に笑いを求めて行ってまいり
ました。
　少し遠いため参加者が少なくなってしまいま
したが、寒さを吹き飛ばして大笑いしてきまし
た。

と き
内 　 容

参 加 費

定 　 員
申込締切

申込・問合せ

３月２７日（日）８時３０分～１７時３０分
伊賀の里　もくもく手作りファーム
いちご大福教室・バイキング（昼食）・
自由散策
大人（中学生以上）１,０００円、
子ども５００円
先着１５組の親子
3月15日（火）
※参加者が少ない場合は、中止にな
る場合があります。
木津川市社協　☎７１－９５５９

山城支所

木津支所と き
と こ ろ
内 　 容

参 加 費
申込締切
対 象 者

申込・問合せ

３月２５日（金）１０時３０分～１４時
山城福祉センター
ボランティアさん手作りのバイキング
音楽鑑賞・ビンゴゲームほか
５００円
３月１８日（金）
山城区域内にお住まいの６５歳以上
の一人暮らし、７５歳以上の高齢者世
帯の方
木津川市社協 山城支所 ☎８６-４１５１

と き
と こ ろ
内 　 容

申込締切

３月１８日㈮
木津老人福祉センター
ミニフラワーバスケット作りとリラ
ックスマッサージです。
3月11日㈮

と き
内 　 容

対 象 者

参 加 費
申込・問合せ

4月12日（火）8時３０分～１7時
京都府立植物園・石山寺
お花見会と昼食会
平成23年4月1日現在で満75歳以上
の方（旧木津町在住の方）
※昭和11年4月1日以前のお生まれの方

1,0００円（当日徴収）
3月18日（金）までに地域の民生委員さん
又は木津支所支部長又は木津川市社協
木津支所（☎72-5532）まで※詳細については後日申込者に案内いたします。

※詳細については後日申込者に案内いたします。

ゲートボール大会
と き
と こ ろ
参加対象
参 加 費
申込・問合せ

主 管

３月15日（火）　受付 ８時３０分から
木津グラウンド
市社協会員及び市民で構成されたチーム
チーム500円
3月8日（火）までに参加費を添えて、
社協各支所またはゲートボール連盟
各支部へ
木津川市ゲートボール連盟

～こどもと大人もワッハッハ！～

～I♥地域生活支援サポーター講座～
商売＋福祉＝地域の輪～「知って得する」福祉商工セミナー

高齢者のつどい

春のつどい

～次回は下記のとおり行います～
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心配ごと相談 問合せ：木津支所（☎72-5532）・加茂支所（☎76-4338）・山城支所（☎86-4151）

木津支所
月日 時間 場所

13時30分～16時 木津老人福祉センター
西部交流会館〃

曜日

3
4 金
18 金

月日 時間 場所
13時30分～16時 ふれあいセンター

ふれあいセンター〃

曜日

3
9 水
23 水

月日 時間 場所
13時30分～16時
9時30分～12時

福祉センター
福祉センター

曜日

3
1 火
15 火

加茂支所 山城支所

相 談 コ ー ーナ
法律相談（定員 各5名）
必ず電話で予約してください。
弁護士が応じます。
申込・問合せ：木津川市社協  ☎71-9559

木津老人福祉センター

3月11日（金）
（3月1日から予約受付）

13時～15時30分

3月25日（金）
（3月1日から予約受付）

13時30分～16時

加茂ふれあいセンター

善意のご寄付ありがとうございました

金子 様
匿名 様
匿名 様
匿名 様

大倉米穀店
株式会社　ティ・アイ・シー
藤原総合会計事務所
にしなか接骨院
山田薬品㈲
株式会社 すぎもと
相楽土木建築株式会社
井関商事株式会社
ウエダ洋品店
セブンイレブン木津川原田店
モリタ電化㈱
すずらん薬局
なかむら生菓子
林設備工業株式会社
㈱高の原設備センター
ＣＨＩＣＯ
梅村内科医院
松尾クリニック
セブンイレブン州見台１丁目店
シャディ　サラダ館　木津店
京和商会薬品株式会社
いさじ医院
㈲かまてテキスタイル
㈱三桝嘉七商店
西本印刷株式会社
医療法人社団　飯田医院
小川米穀店
ケイハンナ葬祭株式会社
アライの森㈱
ネッツトヨタヤサカ㈱　木津店
和牛ダイニング　桜
八色にぎわい市場
木津化成工業株式会社
（合）光橋商店
オーベスト㈱
木津運送株式会社
サークルＫ木津　大谷店
西岡和彦司法書士事務所
山口基樹司法書士事務所
通所介護　芽吹
宮城建設㈱
株式会社　京都ユニット
小石眼科医院
はたけやま薬局
一心堂
大倉畳店
川喜
京都やましろ農業協同組合木津支店
㈲田嶋モータース
京都銀行㈱　木津支店
京都中央信用金庫　木津支店
高橋商事株式会社
京和観光産業　株式会社
南都銀行㈱　木津支店
藤原建設　株式会社
医療法人　松森内科医院
吉川医院
医療法人社団　長井小児科医院
医療法人　豊田耳鼻咽喉科医院
医療法人基歯会　冨田歯科
長澤歯科医院

きむら歯科
（医）晃和会　いとうクリニック
橋本医院
朝日新聞ｻｰﾋﾞｽｱﾝｶｰASA木津
岡嶋印刷所
エイコー有限会社
とみやま米穀店
井上歯科医院
中岡鋼材㈱
やましろレストラン
㈱京一屋
おばんざいや
木津駅前接骨院
木村土木建築株式会社
徳山文明堂株式会社
山城合同自動車株式会社
西念寺
㈱モンスイユ　関西支社
㈱　浅田自動車工業
明治牛乳　木津販売店
めんﾚｽﾄﾗﾝ　かすが　
ナニワ商事㈱
永栄工業株式会社
コーナン木津店
喫茶　和
京南開発工業株式会社
カラオケ　三㐂
システムライフ㈱
㈲丸金商店
山崎製作所
モリタ電化㈱
アサヒ自動車㈱
相楽工業株式会社
福岡織布株式会社
株式会社　エル・スエヒロ　 木津寮
ツチダ内装工芸
医療法人広和会　山下医院
㈲　京都祭典　ブルームホール
ギフトプラザみぞはた
京和建設株式会社
㈲明平精化
小林モータース株式会社
㈱リテール京滋　タイヤ館　 木津
磯矢硝子工業株式会社　 京都工場
株式会社　小河商店
京都プレス工業株式会社
坊歯科医院
福田歯科医院
新井建設株式会社
平城公益㈱
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今月からは、介護の豆知識のご案内をします。

平成22年度　社協賛助会員の一覧
ありがとうございました

認知症サポーター養成講座

　今回は、介護が必要になったときに、住み慣れた自宅で生活する為に、福祉用具の利用
や住宅改修を行い、環境を整える事が効果的です。
今回は介護保険で適用されるレンタル（貸与）についてお話します。
以下の福祉用具を実際にかかった費用の 1割自己負担でレンタル（貸与）できます。

　認知症サポーターとは、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者として日常
生活の中で見守りをしていただく方です。
　自治会・老人クラブ・企業等の単位を対象に認知症サポーター養成講座を開催しませんか？
講師（キャラバンメイト）を派遣し、テキストもこちらで準備します。
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します。
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　他にも介護保険でレンタルできる用具がありま
すのでケアマネジャーにご相談ください。
次回は、介護保険で購入できる用具をご案内しま
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木津支所　☎72-5532　FAX.72-7690　加茂支所　☎76-4338　FAX.76-8277
山城支所　☎86-4151　FAX.86-4521

22年度の実績 20箇所　受講者：448名（１講座の参加者10～35名）
実施グループ　老人クラブ・地域サロン・社協支部・高齢者見守り隊・福祉委員・なかよし会
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心配ごと相談 問合せ：木津支所（☎72-5532）・加茂支所（☎76-4338）・山城支所（☎86-4151）
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世代間交流事業を、３会場（山城：１月１５日、木津：１月２２日、加茂：１月２２日）で開催。
餅つき、百人一首、カルタ、福笑い、体操など楽しいプログラムで、参加者の心も一つに。文字通り世代を
越えた“つながり”ができました。

世代を越えて集結！
～冬のふれあいのつどい～

ハッピー
コスモスちゃん

傾聴ボランティア講演会に参加して

ボランティアグループ活動紹介
加茂支所　おはなしポケット

ボランティアセンター
ボランティア連絡協議会 問合せ TEL.71-9559ボランティアコーナー

　最近、『傾聴』という言葉をよく耳にしておりましたので、『傾聴とは？』『傾聴ボランティアは？』
という興味から講演会に参加しました。
　会場は満席、関心のある方が多数（中でも男性の参加者）いることに驚きと心強さも感じまし
た。
　濱野先生の講演は、内容がとてもわかりやすく話され、聞き入りました。『傾聴』の意味から取り
組み方などを具体的に話された中で、傾聴する人は話し手との距離をとること、内容を解決する

役ではないこと、傾聴ボランティアをする人達は仲間づ
くりが大切なことなどを学びました。
　ワークショップでは、隣の方と共同作業で、字や絵を
描き、その作業の説明など心理的な面からも解説され、
とても興味深いもので時間の経つのを忘れる様な講
演会でした。
　後2回養成講座が開催されるとのこと、もう少し勉強
をしてみようと、講座の申込みを済ませ帰路につきまし
た。

　私たちはおはなしの楽しさ、絵本の素晴らしさを子ども
たちに知らせたくて発足したグループです。
　今では図書館のほか、小学校、高齢者施設など小さい子
から人生の大先輩の方々まで、幅広い世代におはなしをお
届けさせて頂いています。
　絵本は子どもたちだけのものではありません。みなさん
も手にとってぜひ、ご覧ください。

　お早めにボランティアセンターまでお越し下さい。1人300円の保険料で1年間安心してボラ
ンティア活動ができます。
ボランティア保険とは、ボランティア活動中の偶然の事故により
　①ボランティア自身がケガをした場合の「障害保険」
　②ボランティアが対象者および第三者の体や財物に損害を与え、法律上の賠償責任を負った
場合の「賠償責任保険」

この2つの補償がセットになった保険です。

加茂会場

木津会場

山城会場
ボランティアセンターでは、平成23年度、ボランティア登録受付中です

問合せ　木津川市ボランティアセンター　☎71-9559

URL ht tp : / /www.kyoshakyo .o r . j p /k i zugawa/
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この広報紙は一部赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

本所・木津支所　〒619-0214　木津川市木津川端19番地　　　〔木津老人福祉センター内〕TEL.0774-71-9559　FAX.0774-72-7690
加茂支所　〒619-1127　木津川市南加茂台6丁目3番地　〔加茂ふれあいセンター内〕TEL.0774-76-4338　FAX.0774-76-8277
山城支所　〒619-0204　木津川市山城町上狛北的場12番地1〔山城福祉センター内〕　　TEL.0774-86-4151　FAX.0774-86-4521

社会福祉法人　木津川市社会福祉協議会


