
収集ボランティアめぐみ 

収集ボランティア「めぐみ」は、地域の皆さまからお寄せい

ただいた、使用済み切手やテレフォンカード、書き損じはがき

などを収集・整理する活動をされています。 

収集・整理したものは、「誕生日ありがとう運動」へ送付し、

古切手セットやしおりなどとして販売され、収益が知的ハン

ディキャップ問題の社会啓発活動に活かされています。 
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                                                                     ボランティアだより  

集めて送る 
  ・ 
お家で出来る 

使い捨てコンタクトレンズ空ケースのリサイクル収集

活動を行い、約１年間で段ボール箱５つ分、約 15kg 分の

空ケースが集まりました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

使用済み切手と併せて、社協各支所に回収箱を設置して

いますので、引き続きご協力お願いします。 

３つの社会貢献 

① リサイクルによる CO2排出量削減・環境保全 

② 障がい者の自立・就労支援、リサイクル作業 

③ （公財）日本アイバンク協会への寄付 

介護予防事業｢にこにこクラブ｣では、取り組みの一環とし

て、利用者の皆さんが新聞紙でごみ袋を作成し、和知老人保

健施設や特別養護老人ホームにお届けしています。 

 自宅に帰った後もたくさん作られている方もおられ、「折

っている時が何より楽しいです。」「家で時間が空いた時、体

の調子が良ければしょっちゅうやっています。」「貰ってくれ

る人がいるなら、嬉しい事です。」と笑顔で話してください

ました。 

和知老人保健施設事務長・山田様に 

ごみ袋を手渡すご利用者。 

http://www.kyoshakyo.or.jp/kyotanba/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

連絡先 
 

京丹波町社会福祉協議会 地域福祉課 （榎川・山﨑・野間） 

丹波支所 ☎８２－０１２６  和知支所 ☎８４－１８３３  

 

押し花ボランティア花かごは、主に瑞穂地区の赤

ちゃんの誕生を祝うお誕生カードとデイサービスご

利用者へのお誕生プレゼントを作られています。 

花を育てるところから始め、押し花にして、その押

し花を使ったプレゼント作りに取り組まれていま

す。 

デイサービスご利用者へのプレゼントは、牛乳パ

ックに千代紙や押し花を貼った、持ち手付きの小物

入れです。和気あいあいとお話をしながら活動をさ

れています。 

 

デイサービスご利用者お誕生日祝品 

赤ちゃんお誕生カード 
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子育て支援センター

行事や離乳食教室で

乳幼児の保育をして

います。 

二瓶
に へ い

 まさ子
こ

さん 

Ｑ１ ボランティアを始めたきっかけは何ですか？  

時間に余裕ができ、誰かのためにボランティアをしようかなと思いました。 
 

Ｑ２ ボランティアをしていて良かった事は何ですか？  

保育ボランティアをしていますが、赤ちゃんに癒されています。 

癒されながら、保護者や赤ちゃんにとって、ためになっているのかなと感じています。 
 

Ｑ３ あなたにとってボランティアとは？  

人に対しても何かお手伝いが出来ればと思っていましたが、 

自分の楽しみとして、今後も活動をしていきたいと思います。 

 

保育ボランティア 


