
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「明るく」「頭を使って」「あきらめない」をモ

ットーに、認知症予防に効果があると言われ

ているレクリエーションを楽しくしていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「私たちの健康は私たちの手で」を合い言葉に、

地域における健康づくりの担い手として活動して

います。 

 

京丹波スリーA 
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 ボランティアだより  

社協に登録されているボランティアグループは、サロンや敬老会、区の行事などに出向き活動をさ

れています。また、高齢者施設等にも出向いていただき、多くの方に喜ばれています。コロナ禍によ

る感染防止が叫ばれる日々ですが、各グループの皆さんは、注意を払いつつ活動・練習を続けておら

れます。コロナ禍において、活動・発表の場がなくなっています。コロナ感染状況にもよりますが、

サロンや老人会、地域の催しにお声をおかけください。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬老会や地域の行事、福祉施

設に出向き、舞踊を披露して

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舞踊を披露して、多くの方に日

本舞踊を身近に感じてもらお

うと活動しています。 

民謡みやび会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本民謡を主に、童謡、唱歌、歌謡曲

など唄、三味線、尺八を通し地域のイ

ベントや福祉団体の行事に参加して

います。 

http://www.kyoshakyo.or.jp/kyotanba/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

連絡先 
 

京丹波町社会福祉協議会 地域福祉課 （榎川・山﨑・上田） 

丹波支所 ☎８２－０１２６  和知支所 ☎８４－１８３３  

 

コーラスサークルカナリア 

皆様お馴染みの曲や童謡などを歌い、多く

の方に喜んでもらえるよう楽しみながら

活動しています。 

 

 和太鼓 結輪(ゆうりん)      丹丹太鼓 縁(えん) 

和太鼓の技術向上とメンバー同士の絆を結

ぶために日々練習に励んでいます。 

和太鼓を通じて、メンバー同士や地域の

方々と『つながる』ということを大切に活

動しています。 

要約筆記サークル「くさぶえ」は、和知難聴者協会とともに、難聴で困っている方を対象に相談会

を年２回開催しております。今回は、聞こえの「なんでも相談」、交流、聴力検査（希望者）を予定

しております。聴力検査をご希望の方は事前に事務局までお知らせください。 

開催日時 令和４年９月５日（月）９時半から正午まで 

開催場所 京丹波町社会福祉協議会和知支所（高齢者コミュニティセンター） 

参加費  無料  ※新型コロナ感染予防のため、マスクの着用をお願いします。 

参加申し込みは、京丹波町役場 和知支所     TEL 84-0049  FAX 84-0789 

        京丹波町社会福祉協議会和知支所 TEL 84-1833  FAX 84-1980 

アロハ フラ ピカケ 

主に敬老会や高齢者施設、団体の集い

で、年齢層も幅広く衣装も華やかに「フ

ラの心」の笑顔や、寛大な心を心がけ、

皆で協力しながら活動しています。 

 


