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 ボランティアだより  

 

長年のボランティア活動に対し、「絵手紙ボランティア」「押し花ボランティア花かご」が 

京都府社会福祉協議会会長表彰を受賞されました。 

「絵手紙ボランティア」は平成１８年から活動を

されており、現在は高齢者施設に展示される絵手

紙カレンダー製作を中心に活動されています。 

月１回の活動は、発足から今まで一度も休まず

に毎月集まり、和気あいあいと楽しく絵手紙を描

かれています。 

 

代表の湊 道子さんは「こんな立派な表

彰を頂いて、嬉しく思います。これから

も皆で、たのしく活動を続けたいと思い

ます。」と受賞の喜びを話されました。 

展
示
用
絵
手
紙 

 

押し花ボランティア「花かご」は平成 18 年

から活動されています。月2回、第2・第4木

曜日の午後、押し花や牛乳パックを使って、赤

ちゃんへのお誕生日カードや地域の福祉施設利

用者の方々にもお誕生日プレゼントとして、小

物入れの製作に取り組まれています。 

 

 

 

代表の上馬場 初美さんは「思いがけな

く８年の実績を評価して頂き、栄えある表

彰を授与して下さりどうもありがとうご

ざいます。会員みんなで大変嬉しく喜んで

います。今後も和やかな雰囲気の中で心一

つにし、健康に気を付け続けていきたいと

思います」と受賞の喜びを話されました。 
デイサービス利用者への 

お誕生日祝い品（小物入れ） 
新生児お誕生祝カード 

「花かご」活動の様子 

http://www.kyoshakyo.or.jp/kyotanba/


 

 

 

 

 

  

あなたが「しあわせ」と感じた瞬間を五・七・五で表現してくださ

い。家族や友人、社会へのメッセージも歓迎です。募集用紙は社協

窓口、ホームページにあります。詳しくは社協各支所まで。 

 

「あそびを道具に」 

あそびのチカラで 

人と地域を繋げます。 
 

京丹波町社協の事業や町内ボランティア活動を

広く町民の皆さんに知っていただき、福祉を身近

に感じていただくため福祉まつりを開催します！ 

 
1ブース1000円（テント半分240ｃｍ（正面）×360ｃｍ） 

販売は食べ物に限ります。申し込みは各支所へお願いします。 
 

・ボランティア功労者表彰 ・ボランティア活動発表 

・京丹波町社協活動展示 ・ボランティア活動展示 

・京丹波町保健課による健康増進コーナー 

（骨密度、血管年齢、血圧、体脂肪の測定） 

・くるみの会試食コーナー ・キッズコーナー  

・記念講演 ・クイズラリー（会場内外）  

・京丹波町共同作業所の自主製品販売 

・レクリエーションコーナー ・協力団体による模擬店  

・防災コーナー（災害ボランティアセンター展示） 

 
 

利用者 

社協 

協力者 

高齢社会の進行に伴い、介護保険制度や既存の

サービスでは対応できない、日常の“ちょっとし

た困りごと”を抱えている方が増えています。 

「かがやき★」では、お互いさまの気持ちで助

け合い、困りごとを一緒に解決していく活動を進

めていきます。 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ１ ボランティアを始めたきっかけは何ですか？  

「長老苑さんに祖母がお世話になっていて、お返しの気持ちで活動を始めました。 

また、お友達にも誘われたのもきっかけです。」 

Ｑ２ ボランティアをしていて良かった事は何ですか？  

「地域の方と顔を見れる関係作りに繋がっている事が良かった。また同級生も多く、 

活動だけでなく、会員さんとのお茶会も楽しみです。」 

Ｑ３ あなたにとってボランティアとは？  

「声かけしていると相手が話かけてくれる。相手の反応がある活動は楽しいです。」 

 

 

 

長老苑の訪問・清掃活動。毎月 1 回ふれあい

活動。交通安全の折鶴作り。交通安全週間に

合わせて道の駅で啓発活動を実施。 

Ｑ１ ボランティアを始めたきっかけは何ですか？  

「絵手紙講座を受講した時『下手で良い、下手が良い』の言葉を聞き、私にも描けるかな

と思い、始めました。」 

Ｑ２ ボランティアをしていて良かった事は何ですか？  

「弁当の帯絵を描いていて、利用者の方から『毎月楽しみにしているよ』との声を聞き、

嬉しく思いました。」 

Ｑ３ あなたにとってボランティアとは？  

「定年後、自由な時間が沢山持てる今、その時間を自分の事だけに使うのではなく、皆と

広く深く沢山の事を求めるのに使いたい。」 

 

 
月に一度集まり、高齢者施設展示用の絵手紙を製
作しています。また、出前教室も開かれています。 



瑞穂支所 ☎８６－１４４０ (榎川) 

丹波支所 ☎８２－０１２６ (岡本)  

和知支所 ☎８４－１８３３ ( 湊 ) 
 

 

【お問い合わせ・連絡先】 

京丹波町社会福祉協議会  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

町民のみなさまからお寄せ頂いた赤い羽根共同募金を活用し、地域の課題解決や住みよい町

づくりのために、住民主体で取り組む様々な地域福祉活動を応援する助成事業を実施します。 

平成 27 年

度 

じぶんの町を良くする活動

助成 

８月５日（水）京たんば花火大会が開催され、夜空に

綺麗な大輪の花を咲かせました。 

翌朝の水辺公園周辺には打ち上げ花火のゴミが残っ

ており、ボランティアの皆さんが手分けして拾われまし

た。今年は細かいゴミも多く、拾いにくい状況でしたが

短い時間で綺麗にすることができました。朝から蒸し暑

い中、参加ボランティアの皆さんお疲れ様でした！！ 

 

 図１：清掃の様子 

図２：参加者へのここたん 

バッジプレゼント 

図３：花火のゴミ 

 

 

日 時 10月 24日（土）10時～15時 丹波桜梅園 

募集人数  ４名   内 容  模擬店での販売など 

  ☆ご協力いただける方は、１０月９日（金）までに 

社協 瑞穂支所 榎川（えがわ）までお願いします。 

 

◆対象活動 平成 27年 4月 1日～平成28年 3月 18日に実施する以下の活動 

①見守り活動 ②支え合い活動 ③居場所づくり ④地域防災活動 ⑤地域振興活動 

◆申請締切 平成 27年 10月 19日（月）まで 

◆申請方法 所定の申請用紙に必要事項を記入し必要書類を添付のうえ、 

最寄りの社協各支所へ提出 

※申請用紙は社協各支所窓口及び京丹波町社協ホームページで入手できます。 

◆助成額  1 団体 上限 5万円（助成件数により金額を調整することがあります） 

◆審査・決定 平成 27年 10月下旬に書類審査とヒアリングを行い交付決定します。 

【お問い合わせ先】京丹波町社協各支所まで 

 


