
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

網野デイサービスセンターのご案内 
京丹後市 

いつまでも自分らしく過ごしたい 

楽しく元気に生活したい 

管理者 小畑幸子 

責任者として、利用者への適切なサービスの提供を

管理し、スタッフへの教育や指導も行っています。

対応について何かありましたらお知らせください。

生 活 相 談 員 
小畑幸子 

安田抄頼 

利用者の日常生活上の相談に応じ、適宜生活支援を

行います。一人で悩まないで、一緒に考えましょう。

看 護 職 員 

籔中智子 

岡田九季 

田家ひろみ※ 

健康観察や身体のケアを行い、健康管理を行いま

す。健康に関すること相談もお聞きします。いつで

もご相談くださいね。 

機能訓練指導員 籔中智子 

住み慣れた我が家で元気に暮らすための生活動作

に着目した訓練を行います。看護職と兼務で行って

います。 

介 護 職 員 

安田抄頼 

渡辺陽子 

西村章吾 

中江仁美 

新竹未来 

山本百合※ 

三木由理子※ 

利用者の日々の、悩みや心身の状態に応じ、在宅で

一日でも安楽な生活が送れるように介護、助言を行

います。排泄の悩み、食事の悩みなど些細な事でも

ご相談ください。お役に立てる知識がありますよ。

 

調 理 員 
吉岡ひとみ 

谷口喜久美※ 

デイサービスの厨房で調理して昼食を提供してい

ます。いつまでも皆と一緒の物を食べれるよう工夫

しています。 

※印は臨時職員です。 

☆提供して頂いた個人情報は、第三者に漏れることのないように大切に保護させて頂いています。

☆デイサービスへの見学は営業時間内に、いつでもして頂けます。お気軽にお越し下さい。 

 

営 業 日 月・火・水・木・金 ※祝祭日も営業 
（年末年始は除く） 

利用時間 ９時３０分から１５時３５分 

利用定員 １日３０名 

利 用 者 介護保険の要支援・要介護認定を受けた方 

連 絡 先 ０７７２－７２―０７９７ 

・・・   サービスに関する留意点   ・・・ ！！
お休みの場合：お休みの時はできるだけ早めに、また当日の 

場合は午前８時３０分までにご連絡下さい。 

利 用 料 金：認定された介護度により異なります。 
申込み手続き：デイサービスのご利用を希望される方は、 

担当介護支援専門員へご相談下さい。 
＊職員の紹介＊ 



 

網野デイサービスセンターでは、「住み慣れた家で暮らし続けたい」という願いを叶えるために、機能訓練に力を入れています。

機能訓練では、散歩、料理、移動といった生活動作に着目した運動を行っています。3 ヶ月に一度、評価を行い、生活に必要な

機能（歩行、握力、立ち上がり等）の状況を把握したうえで、それぞれにあったプログラムで機能の向上を図っています。手作業

や野菜づくり、ゲーム、カラオケ、地域の方との交流会など、生き生きと過ごして頂けるよう工夫しています。また、趣味はない

けど何かしたいという方にはタオルたたみ、洗濯物干しのお手伝いをしていただいています。もちろん、何もしないでゆっくり過

ごすこともできますよ。季節に合わせた行事も行います。 

一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

介護給付として 

★介護：個別機能訓練（個別メニューで専門職員による運動） 

★共通：口腔機能向上（口腔体操、口腔清掃など） 

を行っています！ 

お迎え 

おうちまでお迎えに行きます。 

健康観察 

看護師の健康チェック 

健康の事は気軽に相談して下さい 

らくらく入浴（午前中） 

身体の状態に合わせた入浴を専門

の介助員がお手伝いします。 

自由時間・手作業
機能訓練 

ゆっくり休んだり、手作業したり、 

得意な事があったら教えて下さい♪ 

昼前の体操・頭の体操 
昼食前の口腔体操 

立って座ってワンツー♪ワンツー♪ 

昼食前の口腔体操！ぱ・た・か・ら 

楽しい食事 

デイサービスキッチンで調理した食事

をテーブルを囲んで食べましょう。 

会話も弾んで食欲もでますよ♪ 

身体状等に合わせた 

食事の提供もできます。

くつろぎタイム 

ちょっと横になったりして 

ゆっくり過ごしましょう。 

ゲーム・体操 
自由時間・機能訓練 

自分の事をして過ごしましょう♪ 

季節に合わせた行事も行います♪ 

おやつタイム 

みんなで一緒に作ったりもします♪ 

お茶の時間、ゆっくり語り合いも 

いいですね♪ 

お送り 

１日終了♪ 

おうちまでお送りします。 

デイの専用車で乗り降り安心♪ 

大きな浴槽から 

家庭用のお風呂リフト浴、

ヒノキ風呂等あります。 

・利用者の立場に立って物事を考えます 

・利用者の主体的な取り組みをお手伝いします 

・生きがいを見つける活動をお手伝いします 

・利用者や家族との信頼関係を大切にします 


