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高齢者支援活動 

No グループ名 活動内容 担当 

１ いずみサロンの会 地域住民の交流促進 峰山支所 

２ 丹後健康友の会 地域住民の交流促進 大宮支所 

３ 老いも若きもわかい会 地域住民の交流促進 久美浜支所 

 

障害のある人の支援活動 

No グループ名 活動内容 担当 

１ 朗読ボランティア ウグイス会 音訳（京丹後市広報） 

峰山支所 ２ 峰山町要約筆記サークル おりづる 要約筆記 

３ こころの会 精神障害がある人の支援 

４ 大宮町手話サークル おりひめ 手話 大宮支所 

５ コスモス会 音訳（社協だより「こころ」） 
網野支所 

６ 網野手話サークル どんぐり 手話 

７ 丹後町手話サークル たんぽぽ 手話 丹後支所 

 

地域支援活動 

No グループ名 活動内容 担当 

１ 峰山町婦人会 国際交流、健康づくり 

峰山支所 
２ Heart Clean S.C.京丹後支部 相談、身の回りの手伝い 

３ 
京都府女性の船「ステップあけぼの」

京丹後支部「峰山かえで会」 
手芸、地域住民の交流促進等 

４ 口大野かがやき 地域住民の交流促進等 大宮支所 

５ 京丹後モラロジー事務所 環境美化、子育て支援等 
網野支所 

６ あみのシルク 女性問題に関する学習啓発等 

７ 丹後町女性の船 福祉施設訪問等 

丹後支所 ８ 丹後町婦人会 
国際交流、健康づくり、美化活動 

防災・災害援助 

９ いちがお園 福祉学習サポート 

１０ 
京都府女性の船「ステップあけぼの」

京丹後支部弥栄町 
地域住民の交流促進等 

弥栄支所 
１１ みのり会 地域住民の交流促進等 

１２ 満寿園 地域住民の交流促進等 

１３ ボーイスカウト 野外活動、ハイキング、ゲーム等 

久美浜支所 
１４ 

京都府女性の船「ステップあけぼの」

京丹後支部「久美浜支部」 

誰もが住みやすい社会の実現をめざ

すための学習や啓発等 

 



 

虹色のたね 丹後町絵本読み聞かせ 

ボランティアの会 
食生活改善推進員協議会 

子ども・青少年の支援活動 

No グループ名 活動内容 担当 

１ 京丹後地区更生保護女性会峰山支部 見守り活動 

峰山支所 
２ 峰小校区安全ボランティアの会 交通安全・防犯活動 

３ 子育てサロンぽっぽクラブ 子育て支援 

４ フレンズ 子育て支援 

５ wave AYA世代支援 
網野支所 

６ 子どもサロンたちばな 子育て支援 

７ 弥栄町更生保護女性会 子育て支援、こども園訪問 弥栄支所 

 

健康づくり活動 

No グループ名 活動内容 担当 

１ 食生活改善推進員協議会 峰山支部 

食生活改善指導・食文化の伝承 

（調理実習、料理教室も可） 

峰山支所 

２ 食生活改善推進員協議会 大宮支部 大宮支所 

３ 食生活改善推進員協議会 網野支部 網野支所 

４ 食生活改善推進員協議会 丹後支部 丹後支所 

５ 食生活改善推進員協議会 久美浜支部 久美浜支所 

６ 食と健康 
若年性認知症・精神障害のある人・

家族の食を通じた居場所づくり 
峰山支所 

７ 
京丹後市健康づくり推進員 

サザエさん体操広め隊 
サザエさん体操の推進 

 

読み聞かせ活動 

No グループ名 活動内容 担当 

１ 読み聞かせサークル くじら 読み聞かせ 

峰山支所 
２ 

京丹後市立峰山図書館読み聞かせ 

ボランティア「わ」 
読み聞かせ、人形劇 

３ 口大野図書館ハロウィン 読み聞かせ、紙芝居、工作 
大宮支所 

４ 朗読ボランティア 手をつなごう 読み聞かせ 

５ あみの読み聞かせボランティアの会 読み聞かせ、ストーリーテリング 網野支所 

６ 丹後町絵本読み聞かせボランティアの会 読み聞かせ 丹後支所 

７ 虹色のたね 読み聞かせ 弥栄支所 

８ おはなしボランティア グー・チョキ・パッ 読み聞かせ 久美浜支所 
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