
舞鶴市ボランティアセンター登録ボランティアグループ一覧

種別 グループ名 活動内容

1 高齢 中舞鶴婦人会ボランティアグループ 地域行事の実施、協力、福祉施設協力

2 高齢 まんりょう 福祉施設協力（布きり、衣類の名札付けなど）

3 高齢 舞鶴市老人クラブ連合会福祉部 福祉施設の友愛活動

4 高齢 舞鶴市食生活改善推進員連絡協議会 はまなす会 生活習慣病の予防、減塩習慣の普及など

5 高齢 舞鶴健康友の会 高齢者訪問見守り活動、お楽しみ会など

6 高齢 聖母ボランティア 福祉施設協力（行事参加、布きりなど）

7 高齢 溝尻白ゆり会 高齢者の会食会など

8 高齢 つりがね草グループ 福祉施設協力（布きり、衣類の名前付けなど）

9 高齢 南舞鶴女性の会ボランティアサークル 福祉施設協力（入浴後のドライヤー、傾聴など）

10 高齢 マザーズハンド アロマオイルを使用したフットケア・ハンドケア

11 高齢 なごみ会 福祉施設協力（傾聴、レクリエーションなど）

12 高齢 舞鶴在宅介護者の会 在宅介護者宅の訪問、相談、心身のリフレッシュなど

13 高齢 特定非営利活動法人 レ・トウヌソル 在宅高齢者宅の配食、お買い物代行、サロンなど

14 高齢 中宮フレンド サロン活動（食事会、茶話会、ゲームなど）

15 高齢 ゆうな俳句会 施設利用者と俳句作り

16 高齢 福祉健康推進会 地域要支援者の見守り、サロン活動など

17 高齢 惠の会 民踊や歌

18 高齢 アロハさくらの会 高齢者サロン（認知症予防ゲーム、音楽など）

19 障害 舞鶴手話サークル 「つたの会」 聴覚障害者との交流、手話の学習

20 障害 朗読ボランティア 木曜会 視覚障害者に声のたより「やまびこ」を発行

21 障害 むつぼし会 点字啓発活動、点字翻訳、視覚障害者との交流

22 障害 舞鶴要約筆記サークル「みみかき」 聴覚障害者との交流、講演会の要約筆記など

23 障害 舞鶴四輪会 買物・通院の手伝いなど

24 障害 こひつじ会 福祉施設協力（衣類の名前つけ、車イス清掃）



25 障害 京都府女性の船「ステップあけぼ」舞鶴支部 福祉施設協力（行事参加、裁縫作業など）

26 障害 あひるの会 福祉施設協力（衣類の名前付け、清掃など）

27 障害 精神保健ボランティア 心の会 精神障害者と太極拳や踊りを通した交流

28 障害 つくしんぼ 福祉施設協力（陶芸教室の補助）

29 障害 朗読ボランティア こだま会 福祉施設や小学校などに朗読など

30 障害 ほっこり 福祉施設協力（行事参加、空き缶・古紙回収など）

31 障害 NPO法人 視覚障害者支援ネットチームまなざし 視覚障害者に日常生活に役立つ情報とサービスの提供

32 障害 サタデースタディ 聴覚障害を持つ中高生の学習支援

33 青少年 国際ソロプチミスト舞鶴日星高等学校Sクラブ 福祉行事への参加・協力、学校周辺の清掃など

34 青少年 おはなしキャラバンたんぽぽ 人形劇、エプロンシアター、紙芝居

35 青少年 舞鶴BBS会 小学生と清掃活動

36 青少年 西舞鶴高校 ボランティア部 イベント協力、学校周辺の清掃活動など

37 青少年 ふしぎの国 人形劇、エプロンシアター

38 青少年 東舞鶴高校ボランティア部 行事協力、幼稚園・保育所へ絵本贈呈など

39 青少年 舞鶴おはなしの会　おはなし玉手箱 ストーリーテリング、絵本の読み聞かせ

40 青少年 こひつじの苑舞鶴　「夢」 古切手を加工し製品化

41 一般 舞鶴市レクリエーション協会 ニュースポーツの普及、地域レク活動

42 一般 夢のマジック宅配便 マジックショー

43 一般 舞鶴献血ボランティアAOBA会 献血の推進、骨髄バンクの登録説明

44 一般 あじさい会 福祉施設協力（踊り、カラオケなど）

45 一般 北京都民踊協会 民踊の指導、発表など

46 一般 人と動物とのふれあいボランティア ハーモニー 動物と一緒に施設を訪問しふれあう

47 一般 特定非営利活動法人 京都府ライフセービング協会 水辺の事故防止活動、イベントの水上安全

48 一般 豊まり会 福祉施設協力（踊りの指導など）

49 一般 舞鶴ゆうさい連 よさこい踊り、バルーンアート

50 一般 Maizuru Civic Club 24時間テレビ等の福祉募金活動など



51 一般 フレンド・ブラス 地域行事での演奏

52 一般 三浜ほほえみサロン サロン活動（食事会、茶話会、ゲームなど）

53 一般 まいづるアロマきっず 子どもたちが行うアロマセラピーを通した活動

54 一般 ミクシーズ 二胡・ギター・オカリナ演奏

55 一般 FMまいづる７７５マリンステーション京都 地域住民への情報発信、災害時の情報伝達など

56 一般 くるくるめぐる 子ども用品の交換会、妊活中の方の交流会など

57 一般 まいづるダブルケアの会　えくぼ ダブルケア支援

58 一般 木もれ陽 ギターとオカリナ演奏

59 一般 舞鶴国際交流協会 ＭＩＡにほんごボランティア教室 外国人の日本語学習支援


