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新型コロナウイルス対応方針 
Ｒ３.１０,２２～ 

※追加、変更箇所    

１．感染予防の周知徹底 

① 石鹸でこまめに手洗いし、不織布マスクは正しく着けましょう。 

② 毎日の検温を習慣化し、休日も体調確認を続けましょう。 

③ 部屋の空気がよどまないように室温を調整してから２方向の窓を開けて換気をしましょう。 

④ 不特定多数の方が使用する物や場所はていねいにふき取り、消毒しましょう。 

⑤ 休憩や食事は、両手を広げて触れない間隔で対面を避け、黙食を徹底しましょう。 

 （寒くなりますので、会議室で休憩、食事をする時は対方向に風が通るよう窓開放しながら 

エアコンで適温調整をしましょう。） 

⑥ マスクなしでの会話や、マスクを着けていても対面での会話は避けましょう。 

⑦ 定時で帰宅を心掛け、休暇を取得し体調を整えましょう。体調が悪いときは無理をせず休み、 

かかりつけ医に相談しましょう。） 

⑧ 会議、面接、各事業を参加型で行う場合の注意点 

・参加者全員への感染予防の周知徹底と三密（参加人数を減らしたり時間を短縮する、窓を開 

けて換気ができる、広い部屋で間隔を最低１メートル開け、真正面を避けて着席できる）が 

守れる内容で実施し、難しい場合は他手段を検討して下さい。 

   ・相談室は空気の入替ができないので、ＺＯＯＭなどで使用する場合は 1名として下さい。 

    

 2． 外出は感染リスクを避けて慎重に 

① 帰省、旅行、出張等の外出や移動は、感染が拡大している場合は延期の判断をして下さい。 

 ② 家族や普段行動を共にしている人と少人数で、混雑する場所や時間を避けるようにして下さい。 

 ③ 多数の人が集まる行事への参加は、基本的な感染防止対策を徹底して慎重に行動して下さい。 

 

3． その他 

① 同方針は随時更新します。 

② 介護保険サービスは京都府並びにＷＡＭＮＥＴから最新情報を把握し、自主点検やＰＣＲ検査 

の要請、法令遵守にも留意します。 

 

  

 



                     【自主研修について】 

 

1．感染予防研修 

厚労省がＹｏｕＴｕｂｅ動画で発信していますので各自で学習をお願いします。 

どれも１０分程度で見れます。 

 

（タイトル） 

☆介護職員のためのそうだったののか！感染対策（デイ） 

☆訪問介護員のためのさあだったのか！感染対策①②③（訪問） 

（利用者宅にウイルスを持ち込まない、やりとりしない、持ち出さない） 

☆送迎時のそうだったのか！感染対策（共通） 

☆新版 新型コロナウイルス感染予防ガウンの着脱法（全国老人福祉施設協議会） 
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