
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

★会員登録状況（平成２９年３月３１日現在） 

仲春の候、会員の皆様いかがお過ごしでしょうか。 

精華町ファミリー・サポート・センターは皆様のご支援のもと平成２８年７月２０日から

無事活動がスタートし 9 か月が過ぎました。 

現在の会員数は合計５７名となり、少しずつですが活動も会員数も増えてきています。 

依頼会員の方々には安心して預けることができると喜んでいただいております。 

これも援助会員のみなさまのお陰だと思っています。 

精華町で安心して子育てができる環境を作れるように、担当職員も頑張って参りますの

で、皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

現在の登録者数と活動状況は下記のとおりです。 

 

依頼会員 援助会員 両方会員 合 計 

３２名 ２０名 ２名 ５４名 

 

★活動内容 

●保育所・幼稚園の終了後のお迎え・・・・・・・・・・・２件 

●保育所・幼稚園の終了後のお迎え・預かり・・・・・・５０件 

●保護者の用事の時の預かり（冠婚葬祭・他の子どもの学校行事等）・・２４件 

 

合計活動件数 76件 

活動時間 109.5時間 

お知らせ 

援助活動のためにチャイルドシート、ジュ

ニアシート、バギーの無料貸し出しをして

います。活動で必要な方は、事務局まで連

絡してくださいね！ 

 

 

援助活動の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

            

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年２月１９日（日）１０：００から１２：００まで 

第 1回 ファミリー・サポート・センター 会員交流会を開催しました！ 

日曜日のお忙しい日程にもかかわらず依頼会員８名（お子様１１名）、援助会員

７名の参加者があり、会員同士の交流会をかしのき苑で開催しました。 

お楽しみ企画として一般社団法人京都フェアリー様の開運カウンセリングと頭

もみほぐし、カラーセラピー体験を受けて頂きました。 

会員同士のコミュニケーションを深め、まだファミサポを利用していない方な

どの質問や、利用した方の感想、また疑問に思っていることなど会員同士で意見

交換しました。 

援助会員さんによる活動報告もお話していただけました。活動の中で感じた事

などもお話していただき、今後の課題も見つかり有意義な時間を過ごしました。 

また 会員同士の顔も合わせることができて大変喜んでいただきました。楽し

いお時間ありがとうございました。 

 

開運カウンセリング 

専門のカウンセラーへ心の悩み

などを話すことができました 

カラーセラピー体験 

色を選んで知らない自分を発見 

交流会の様子 

頭もみほぐし 

日頃の疲れが取れ頭スッキリ！ 

お母さんが交流会に参加してい

る間は託児があるので安心です 

会員同士の顔が見えてよかった 

京都フェアリーさんのカラーセ

ラピーでの様子 

援助会員さんの活動報告もお話し

ていただきました 



援助活動してみて 1 歳くらい

の子は目が離せない緊張感が

ある。4 歳くらいになると一緒

に遊んで楽しめる。援助会員 

仕事が多忙な時期などみていただけ

て助かっています。もう少し子ども

をみてもらえる時間が長かったら 

ありがたいなと思う。 依頼会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

援助会員さんの顔を見ることが

できて安心することが出来た。

依頼会員 

会員様の声 

 アンケート結果を入力する 
依頼会員、援助会員お互い知り合

うことが出来て安心感も出てくる

と思う。またやってもらいたい。 

援助会員 

交流会の感想 

援助会員さんがどんな人達かお話

できてとてもよかったです。依頼

会員さんの実際利用したお話も非

常に良かったです。 依頼会員 

セラピー体験で癒されました！依

頼会員 

       

            

子どもを預けてお話やカウンセ

リング、もみほぐしをしてリフレ

ッシュできました。定期的にして

いただけると嬉しい。依頼会員 

 

平日は仕事があるので、顔合わせ

する時間が無いので交流会の場

を顔合わせの場にしてほしい。 

依頼会員 

貸出用のﾁｬｲﾙﾄﾞｼｰﾄを事務局に借りに

行ってもらう時の時間も含めた利用

料金を払いたい。依頼会員 

これからも喜んで活動さ

せて頂きますのでよろし

くお願いします。援助会員 

交流会に参加して利用して

みようと思った。またこのよ

うなお話する機会がほしい。   

依頼会員 

活動の感想など 活動の感想など 



 昨年の１０月に初めての依頼を受けてから、６か月が過ぎました。５か月～
５歳のお子さんを自宅で預かったり、保育園へお迎えに行った後に預かったり
しています。 
初めは、家で機嫌よく過ごしてもらえるか不安もありましたが、今では今日

は何をして遊ぼうかなと、活動の日が待ち遠しいです。これからも、可愛い 
お子さん達と一緒に、楽しい時間を過ごせたらと思っています♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★依頼会員さまへお願い★ 

２回目以降の援助活動を依頼される場合は日時内容を事務局ま

でご連絡いただきます様お願い致します。 

事務局から援助会員さんへ調整させていただきます。 

時間や日程の変更がある場合も事務局までご連絡お願いします。 

 

援助会員の長谷川さん。お忙しい中、

原稿のご協力をいただきましてあり

がとうございました。 

ひとりで抱え込まず相談してみませんか？ 

社協  ふくし相談  （事前予約制） 

毎月第４金曜日は 京都フェアリーのセラピストによる心の悩み相談があり

ます。相談は、無料で秘密厳守します。予約制ですので 4 日前までにご予約

ください。 

・受付時間：平日午前８：３０～午後５：１５まで 

・相談日時：毎月第４金曜日午後 1：００～午後４：００まで 

・相談場所：精華町地域福祉センター かしのき苑 

 

  ５月はふれあいまつり準備のため、ふくし相談は中止いたします。 

 

援助会員 長谷川百合子 

ファミサポ活動していただいた援助会員さんからメッセージをいただきました 

ご紹介させていただきます。 

 

精華町ファミリー・サポート・センター  

（精華町社会福祉協議会 地域福祉課内）  

〒６１９－０２４３ 精華町南稲八妻砂留２２－１  

TEL   ０７７４－９４－４５７３  

FAX   ０７７４－９３－２２７８  

開設時間 平日（月～金）午前８時３０分～午後５時１５分 

 

 


