
活動  
時間など  

平日9時～17時  
1時間あたり690円（実費弁償費） 
をお支払いたします。 

問合せ先  
精華町社会福祉協議会 地域福祉課 

精華町南稲八妻砂留２２－１（かしのき苑内）  
Tel.0774-94-4573（平日 ８時３０分～1７時） 

    空いている時間に 
困りごとのお手伝いしませんか？ 

 ふれあいサポート事業は、精華町にお住まいで、 
高齢や障がい、病気やケガなど、何らかの 
理由で日常生活において援助を必要とする方 
（利用会員）に地域の協力者（協力会員）が困りごとの  
お手伝いをする会員制の福祉サービスです。 

散歩・買い物・ 

通院などの 

付添い 

庭のそうじ、 

草引き 
ゴミ出し 

衣替え・ 

衣類の整理 

部屋のそうじ、 

窓ふき、洗濯、 

布団干し 

随時、研修など 

も行います。 

お気軽にご連絡 

ください！ 

などなど 

ふれあい  
サポートは？  

  昨年度実績 

利用会員数：３９名 

のべ活動回数：９５２回 

活動時間数：1,230時間 


