
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

例えば！？こんなお手伝いです！ 

・・・などなど 

洗濯・布団干し 

ふれあいサポート事業です！ 

 

困りごとお手伝いし

ませんか？ 
 

随時、研修なども行います。不安な方も、 

お気軽にご連絡ください。お待ちしています！！ 

問合せ先：精華町社会福祉協議会 地域福祉課  

ＴＥＬ：０７７４－９４－４５７３ 

精華町南稲八妻砂留２２－１かしのき苑内 

衣替え・整理 

見守り 

花の水やり 

庭の草引き 

庭のそうじ 

窓ふき 

ゴミ出し 

保育所への 

送迎 
 

散歩・買い物・通院

などの付き添い 
 

電球の取替え 

部屋の掃除 

 

こうした困りごとのお手伝いをするのが 

 ただいま、協力会員大募集！ 

活動時間：平日(月～金)９時～１７時 

１時間あたり６９０円、３０分あたり３４５円 

の実費弁償をお支払いいたします！ 

 

ふれあいサポート事業は、精華町にお住まいで、高齢や障がい、病気やケ

ガ、子育てなど、何らかの理由で日常生活において援助を必要とする方（利

用会員）に地域の協力者（協力会員）が困りごとのお手伝いをする会員制

の福祉サービスです。 
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