
＊行事予定（200９年７月から９月行事）＊
月日 Aルーム行事内容

1～4 日 七夕会

6～11 日 創作

13～18 日 民謡 誕生会（お買い物）

20～25 日 クラブ活動

7月

27～1 日 盆踊り練習 夏祭り飾りつけ

8月 3～8日

10～15 日 ビデオ観賞 ドリンクバーに行こう

17～22 日 クラブ活動

24～29 日 フラダンス 誕生会（お買い物）

31～5 日 運動会練習 パンを食べよう会

7～12 日 民謡 誕生会（お買い物）

14～19 日 運動会

21～26 日 カラオケ大会

9月

28～3 日 創作

Aルームからのお知らせ

※土曜日は週間予定とは異なる活動（主に運動・創作）を、みなさんに選択して頂いています。

平素は、当デイサービスをご利用頂き、ありがとうございま

す。じめじめとした暑さが続いておりますが、いかがお過ごし

でしょうか。梅雨が明ければ夏本番です。今年も例年以上に

暑くなりそうですが、水分補給をしっかりして、夏バテなどなら

ないように、元気に夏を過ごしていきましょう！！

デイサービス恒例の夏祭りも近づいてきました。今年も趣

向を凝らした企画を考えておりますので、お楽しみに！！

A ルーム

毎年恒例の夏祭りを８月３日から８日にかけて行います。昨年はラ

ムネやたこ焼き、ヨーヨー釣りに盆踊りなど、盛りだくさんな内容で盛

り上がりました。今年も昨年以上の夏祭りになるよう、職員一同知

恵を出し合って計画しています。普段のデイサービスでの様子を見て

頂く機会になればと思い、今年も家族の方の参加をお待ちしており

ますので、是非気軽にご参加ください。



春の思い出といえば、お花見遠足！！３月３０日

から４月４日にかけて、ウェルサンピア京都まで行

ってきました。マイクロバスもチャーターして、遠

足気分もたっぷり満喫。楽しそうな歌声がバスの中

から聞こえてきました。

ウェルサンピア京都では、今回の遠足の一番のお

楽しみである、お昼ご飯を頂きました。天ぷらに湯

豆腐にデザートに、盛りだくさんのご飯でお腹もい

っぱいになりました。

ウェルサンピア京都のすぐ近くにある、観音寺の

菜の花もとても綺麗に咲いており、「こんな近くに、

こんな綺麗な所があったんやね。」と利用者のみなさ

んも満足されておりました。

今年も精華台小学校との交流が行われました。３年

生になりたてとは思えないぐらい、しっかりとされて

おり、大きな声で自己紹介をしたり、歌を披露したり

してくれました。一緒に手遊びをしたり、元気な小学

生のパワーをいっぱい頂きました。

６月は国際交流員との交流も行われました。ノース

カロライナ州出身のジョナサンが、アメリカの話や日

本での話などを話してくれました。普段なかなか接す

る機会のない外国の方との交流に、利用者のみなさん

も興味津々な様子でした。

昨年度より定期的に行っている「パンを食べよう会」

を６月に実施しました。やはり「こころ」のパンは大

好評で、今回初めて参加された方も「美味しいわ～♪」

と笑顔で召し上がられていました。デイサービスセン

ターのすぐ隣のパン屋さんですが、ちょっとした外出

気分も味わって頂けるようで、リフレッシュにもなっ

ているように感じます。次回は８月に予定しておりま

すので、たくさんの参加をお待ちしています。

☆美味しいご飯で

お腹いっぱいです☆

今年も小学生は元気

いっぱいでした！！

～お願い～

ご利用者からの物品金銭などの授受は

固く禁じています。ご了承ください。
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「こころ」のパン

は最高ですね☆


