
＊行事予定（２０１１年４月から６月）＊
月 日 Aルーム行事内容

４月 １日～２日 ゲーム

４日～９日 創作

１１日～１６日 ゲーム

１８日～２３日 習字

２５日～３０日 クラブ活動 お誕生会

５月 ２日～７日 カラオケ大会

９日～１４日 ゲーム

１６日～２１日 春の遠足 ＤＶＤ鑑賞

２３日～２８日 小学生交流 お誕生会

３０日～３１日 民謡

６月 １日～４日 民謡

６日～１１日 クラブ活動

１３日～１８日 ゲーム セレクト昼食

２０日～２５日 創作 お誕生会

２７日～３０日 ゲーム

※都合により変更になる場合もありますので、ご了承下さい。

平素は、当デイサービスをご利用いただき、ありがとうござ

います。例年以上に寒さの厳しい冬でしたが、ようやく暖かくな

ってきましたね。

新しい年度が始まり、職員一同、心機一転頑張っていきた

いと思います。今年度もよろしくお願い致します。

A ルーム

３月１２日（土）に家族交流会を行いました。昨年に引き続いての

交流会でしたが、今年は１０名の参加がありました。歯科衛生士の

片岡氏による口腔ケアのお話や、日頃抱えている介護に対する悩

みや相談などを話し合いました。時間はあっという間に過ぎてしま

い、まだまだ話し足りないという方が多いように感じられました。悩

みや相談を共有出来る場所の大切さを、改めて実感しました。また

機会がありましたら、是非ご参加ください。

お忙しい中、ご参加頂き、

ありがとうございました。



今年も１月１７日（月）から１月２２日（土）まで、お正月会を行い

ました。Ａルームでは、水戸黄門のテーマ曲「ああ人生に涙あり」

の歌に合わせて、歌体操を披露しました。年末からたくさん練習

した成果が発揮され、当日は大成功！！水戸黄門に扮した利用

者のみなさんが元気に楽しそうに舞台に上がられていました。

利用者のみなさんの発表の後は、職員の出し物です。今年は、

ボランティアの方々にもたくさん出演して頂きました。華やかな琉

球舞踊や、迫力満点の太鼓の演奏など、利用者のみなさんもと

ても楽しまれていました。職員はと言いますと・・・今年も昨年に

引き続きソーラン節を踊ったり、大喜利をしたり、うさぎの被り物

をしたり、利用者のみなさんに負けてられないと、身体をはって

頑張りました。

２月には精華台小学校の子ども達と交流を行い

ました。今年の３年生との交流は今回が最後とな

りました。４月にはまだまだ幼さが感じられた子ど

も達も、１年間でとても大きくなったように感じまし

た。練習してきた縄跳びやリコーダーの演奏を一

生懸命に披露してくれて、その姿に利用者のみな

さんも微笑ましい眼差しで見ておられました。

交流の最後にはいつも握手をしてお別れをされ

ますが、今年最後ということもあり、いつも以上に

名残惜しそうに挨拶をされているのが印象的でし

た。子ども達と利用者のみなさんが過ごす時間

が、とても温かく感じられた一週間でした。

Ａルームでは毎年干支の壁画を作成しています。

今年の壁画は、みんなで助け合い、支え合い、幸せ

を分かち合えるようなものにしたいという思いで作り

ました。

利用者の方の中には、「干支なのに、どうしてカメが

いるのか」と不思議に思われている方もいましたが、

童謡の「ウサギとカメ」をイメージして、山道をかける

２匹を応援する動物たちを描きました。

「たすけ愛、ささえ愛、幸せみんなでわかち愛」の言

葉をそえて、今年も立派な壁画が完成しました。Ａル

ームで行っている毎月の誕生日会の写真にも、この

壁画を使っており、ウサギとカメに囲まれて、利用者

のみなさんも自然と笑顔がこぼれます。

発行日：平成２３年４月１日
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～お願い～
デイサービスご利用中の、ご利用者同士の物

品などの授受は固く禁じています。ご了承くだ

さい。


