
精華町内には、１９の地域に高齢者ふれあいサロンがあります。

精華町社協では、地域のサロンに出向いて、サロンのボランティア・利用者

さんと一緒に歌をうたったり、楽器を演奏したりして、楽しい時間を一緒に過ご

していただける協力会員を募集しています。

ご興味がある方、ご協力いただける方は、下記までお問合せ下さい。

■活 動 日 ／ 随時

■活動場所 ／ 各地区の集会所（次面のふれあいサロン一覧をご覧下さい）

■活動内容 ／ 昔の懐かしい歌・童謡を一緒に歌ったり、伴奏をしたり、

例えば得意な楽器を演奏したりしていただきます。

■そ の 他 ／ 活動に際しては、１時間あたり １，０００円の実費弁償費を

お支払いします。

＝問合せ先＝

（福）精華町社会福祉協議会

精華町南稲八妻砂留２２－１
（地域福祉センターかしのき苑内）

TEL：０７７４－９４－４５７３

FAX：０７７４－９３－２２７８

急募

音楽好き・楽しいことが好きな方大歓迎



菱田
ふれあいサロン

開催日；第 2 水曜日

又は第３水曜日

滝の鼻
ひまわりサロン

開催日；第４木曜日

舟
たんぽぽサロン

開催日；第４火曜日

里
いきいきサロン

開催日；第４水曜日

僧坊
ふれあいサロン

開催日；毎月８日

谷
ふれあいサロン

開催日；第４水曜日

きたいな
いきいきサロン

開催日；第４火曜日

南稲
いきいきサロン

開催日；第２金曜日

植田
友遊サロン

開催日；第３火曜日

北の堂
ふれあいサロン

開催日；第２月曜日

馬渕
ふれあいサロン

開催日；第４月曜日

サロン
東友

開催日；第１月曜日

乾谷
らくらくサロン

開催日；第３金曜日

柘榴
いきいきサロン

開催日；第１水曜日

光台５丁目
いきいきサロン

開催日；第２金曜日

光台６丁目サロン
「なごみ」

開催日；第 2 木曜日

桜ヶ丘２丁目
いきいきくらぶ

開催日；第１水曜日

桜が丘 3 丁目
チェリーくらぶ

開催日；第２金曜日

精華台４丁目
ふれあいサロン

開催日；第２水曜日

町内の高齢者ふれあいサロン一覧

☆ふれあいサロンとは？

高齢者の方とご近所の方々が、気軽に・無理なく・楽しく・自由に集い、それぞれの

興味や関心に合わせた活動や、一緒にお茶を飲んだり、食事をすることで楽しいひとと

きを過ごす仲間づくりの活動の場です。

各地域のご近所の方々がボランティアとなり、楽しみながら運営・活動されています。

活動は各地区の

集会所です


