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ら
も
そ
う
言
わ
れ
て
い
た
の
で
、
自
分
自
身

で
も
「
自
分
は
手
伝
っ
て
る
だ
け
だ
」
と
い

う
認
識
で
し
た
。
で
も
、２
０
１
２
年
に「
男

性
介
護
者
を
支
援
す
る
会
」
に
初
め
て
行
っ

た
時
に
「
君
の
や
っ
て
い
る
こ
と
は
介
護
そ

の
も
の
だ
よ
」
と
指
摘
さ
れ
て
、
そ
の
場
で

初
め
て
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
の
よ
く

わ
か
ら
な
い
し
ん
ど
さ
に
名
前
が
つ
く
と

知
っ
て
、
少
し
だ
け
楽
に
な
り
ま
し
た
。

富
田　

そ
う
で
す
ね
、
名
前
っ
て
必
要
な
も

の
な
ん
だ
な
と
思
い
ま
す
。
最
近
、
障
害
者

の
き
ょ
う
だ
い
は
「
き
ょ
う
だ
い
児
」
と
呼

ば
れ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

田
中　

無
償
で
介
護
す
る
人
は
一
般
的
に

「
ケ
ア
ラ
ー
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
た
だ
、
こ

の
言
葉
を
障
害
の
あ
る
子
ど
も
を
も
つ
親
御

さ
ん
に
お
話
し
た
ら
「
自
分
が
ケ
ア
ラ
ー
と

呼
ば
れ
る
の
に
抵
抗
が
あ
る
。
親
だ
か
ら
」

と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

三
上　

は
い
。
親
の
立
場
か
ら
す
る
と
、
子

育
て
と
ケ
ア
っ
て
き
っ
ち
り
線
引
き
で
き
る

感
じ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

金
野　

胃
ろ
う
で
栄
養
を
体
に
入
れ
る
の

4 者
対談 「

加
齢
や
障
害
な
ど
に
よ
り
、何
ら
か
の
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
方
」の
家
族
は
、

そ
れ
ら
の
方
々
を
支
え
る
存
在
と
し
て
と
ら
え
ら
れ
が
ち
で
す
。

し
か
し
同
時
に
、
家
族
の
方
々
は
、

自
分
の
人
生
を
豊
か
に
生
き
る
、
か
け
が
え
の
な
い
ひ
と
り
の
人
で
す
。

今
号
で
は
「
当
事
者
と
し
て
の
家
族
」
が
抱
え
る
思
い
に
光
を
あ
て
ま
す
。

も
、そ
の
子
に
と
っ
て
は
食
事
な
ん
で
す
よ
。

人
に
よ
っ
て
は
ス
プ
ー
ン
か
胃
ろ
う
か
の
違

い
だ
け
と
い
う
認
識
も
あ
る
で
し
ょ
う
ね
。

田
中　

ケ
ア
ラ
ー
と
は
親
と
し
て
の
役
割
を

超
え
た
部
分
を
指
し
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば

三
上
さ
ん
が
導
尿
の
た
め
に
何
回
も
学
校
に

行
く
こ
と
や
、
そ
れ
に
よ
っ
て
お
仕
事
が
で

き
な
い
こ
と
は
、
一
般
の
親
を
超
え
る
部
分

を
担
っ
て
お
ら
れ
る
。「
ケ
ア
ラ
ー
」「
き
ょ

う
だ
い
児
」「
男
性
介
護
者
」
と
い
っ
た
呼

び
名
が
、
今
は
必
要
な
段
階
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？　
「
見
え
る
化
」
す
る
た
め
に
。

ん
の
こ
と
は
気
に
せ
ず
、
で
き
る
だ
け
二
男

は
自
由
に
生
き
て
い
っ
て
ほ
し
い
。
長
男
は

う
ま
く
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
、
社
会
の
支

援
で
な
ん
と
か
生
活
し
て
い
け
た
ら
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

金
野　

小
学
３
年
生
の
長
男
は
痰
の
吸
引
と

い
う
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
で
ス
ク
ー
ル
バ
ス

に
乗
れ
な
い
ん
で
す
。
誰
か
が
毎
日
送
り
迎

え
を
し
な
き
ゃ
い
け
な
く
て
、
妻
は
フ
ル
タ

イ
ム
で
働
け
な
い
。
家
族
同
士
で
愚
痴
は

言
っ
て
い
た
け
ど
、他
の
家
族
も
集
ま
っ
て
、

問
題
を
誰
に
訴
え
た
ら
い
い
の
か
を
声
に
し

て
い
こ
う
と
家
族
の
会
を
つ
く
り
ま
し
た
。

三
上　

小
学
２
年
生
の
長
女
が
導
尿
が
必
要

で
、
私
が
幼
稚
園
へ
通
っ
て
ト
イ
レ
の
度
に

介
助
し
て
い
ま
し
た
。
私
が
行
け
な
い
時

は
訪
問
看
護
師
さ
ん
を
自
費
で
派
遣
し
て

…
…
。
こ
れ
ま
で
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
問
題
を

ク
リ
ア
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
ぶ
つ
か
っ
て

い
る
の
が
、
児
童
館
で
の
排
泄
介
助
（
見
守

り
）
で
す
。
本
人
が
自
己
導
尿
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
今
年
度
か
ら
学
校
で
は
や
っ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
児
童
館
で
ト

イ
レ
に
誘
っ
て
、
も
し
オ
ム
ツ
が
汚
れ
て
い

た
ら
替
え
て
欲
し
い
と
お
願
い
し
た
ら
「
対

応
で
き
な
い
」
と
の
回
答
で
、
児
童
館
を
利

用
す
る
際
は
必
ず
前
日
ま
で
に
連
絡
も
す
る

よ
う
依
頼
さ
れ
ま
し
た
。
他
の
子
た
ち
と
同

じ
よ
う
に
、
行
き
た
い
時
に
自
由
に
利
用
し

た
い
だ
け
な
の
に
。

富
田　

僕
の
兄
は
、
重
度
の
知
的
障
害
を
伴

う
自
閉
症
で
す
。
当
事
者
の
家
族
の
生
き
づ

ら
さ
は
、
周
囲
か
ら
見
て
わ
か
り
に
く
い
。

家
族
の
誰
か
の
生
き
づ
ら
さ
は
、
想
像
が
お

よ
ぶ
場
所
に
な
い
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

朝
田　

私
の
祖
父
は
認
知
症
に
よ
る
妄
想
が

激
し
く
昼
夜
逆
転
の
生
活
で
し
た
。
母
が
主

介
護
者
だ
っ
た
の
で
、
私
が
病
院
に
祖
父
を

連
れ
て
い
く
と
「
お
母
さ
ん
の
お
手
伝
い
し

て
え
ら
い
ね
」
と
。
病
院
の
専
門
職
の
方
か

つ
く
と
、
客
観
的
に
自
分
を
と
ら
え
る
余
裕

が
で
き
ま
す
。「
お
手
伝
い
」
だ
と
無
償
で

無
限
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
だ
け
れ
ど
、
ケ
ア
と

呼
ぶ
こ
と
で
専
門
職
に
任
せ
や
す
く
な
る
。

祖
父
が
大
事
だ
か
ら
ケ
ア
を
し
て
き
ま
し
た

け
れ
ど
、
自
分
の
人
生
を
犠
牲
に
し
て
ま

で
、
介
護
を
し
た
く
は
な
い
で
す
。

金
野　

本
当
に
し
ん
ど
い
の
は
、
家
族
の
外

に
出
て
こ
ら
れ
な
い
人
。
全
部
が
子
育
て
だ

か
ら
自
分
で
や
ら
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
と
、

抱
え
込
む
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ケ
ア
と
い
う
言
葉
は
、
家
庭
か
ら
子
ど
も

が
出
て
、
誰
か
に
預
け
よ
う
と
考
え
た
時
、

初
め
て
認
識
す
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
た

と
え
ば
子
ど
も
が
ス
ク
ー
ル
バ
ス
に
乗
る
と

な
っ
た
時
に
、
他
の
人
が
見
守
っ
て
く
れ
た

ら
あ
り
が
た
い
。
家
族
の
会
な
ど
に
出
て
こ

ら
れ
る
人
は
ま
だ
、
そ
う
い
う
認
識
は
あ
る

ん
だ
と
思
い
ま
す
。

三
上　

う
ち
の
下
の
子
は
ま
だ
５
歳
で
す

が
、
言
葉
に
し
な
く
て
も
雰
囲
気
で
「
お
姉

ち
ゃ
ん
の
世
話
を
し
な
く
ち
ゃ
」
と
。
私
も

「
家
族
の
一
員
と
し
て
、
お
姉
ち
ゃ
ん
を
頼

む
ね
」
と
思
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

金
野　

う
ち
の
小
１
の
二
男
は
、
毎
日
爆
発

し
て
い
ま
す
。
ど
う
し
て
も
毎
朝
導
尿
や
食

事
で
お
兄
ち
ゃ
ん
に
夫
婦
が
か
か
り
き
り
に

な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
二
男
に
も
申
し
訳
な

い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
ま
す
。
お
兄
ち
ゃ

富
田　

き
ょ
う
だ
い
の
立
場
か
ら
す
る
と
、

親
に
は
、
親
な
の
か
ケ
ア
ラ
ー
な
の
か
、
役

割
を
自
覚
し
て
い
て
ほ
し
い
で
す
。
親
は
家

族
な
ん
だ
か
ら
全
部
や
っ
て
そ
れ
で
よ
い
、

と
思
っ
て
い
る
と
、
き
ょ
う
だ
い
も
「
家
族

だ
か
ら
や
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
」
が
当
た
り

前
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

朝
田　

そ
う
で
す
ね
。
ケ
ア
ラ
ー
と
名
前
が

当事者としての 家族をどう生きるか？

見
え
に
く
い

家
族
の
生
き
づ
ら
さ

そ
の
し
ん
ど
さ
に

名
前
を
つ
け
る

家
族
の
他
に

信
頼
で
き
る
人
を
作
ろ
う

Kenta Asada Noriyo Mikami Hiroshi Konno Masao Tomita 三上規世さん金野大さん
京都の医療的ケアを考える会 KICK メンバー 大学院生 元ヤングケアラー

富
田　

う
ち
の
家
族
の
場
合
で
は
「
親
も
自

分
も
み
ん
な
で
兄
を
支
え
る
ん
だ
」
と
団
結

し
た
反
面
、
今
に
な
っ
て
家
族
以
外
の
人
は

信
用
で
き
な
い
部
分
が
あ
る
ん
で
す
。
結

局
、
家
族
を
一
番
信
用
し
て
し
ま
う
。「
家

族
が
愛
情
を
も
っ
て
接
し
て
い
る
」
と
美
談

に
映
る
で
し
ょ
う
が
、
家
族
の
他
に
信
頼
で

き
る
人
を
作
る
こ
と
を
怠
っ
て
い
た
と
も
い

え
る
。
自
分
も
兄
と
精
神
的
に
強
い
結
び
つ

き
が
あ
る
け
れ
ど
、
美
談
で
は
な
く
、「
そ

う
な
っ
て
し
ま
っ
た
な
」
と
い
う
感
じ
が
強

い
で
す
。　

朝
田　

私
も
10
年
間
の
介
護
は
、
ど
ち
ら
か

と
い
え
ば
や
む
を
得
ず
や
っ
て
い
る
面
が
強

か
っ
た
で
す
。
夜
の
徘
徊
な
ど
、
親
だ
け
で

は
介
護
で
き
な
い
領
域
を
ま
か
な
っ
て
い
た

ん
で
す
が
、
祖
父
が
何
年
生
き
る
か
わ
か
ら

な
い
け
れ
ど
、
自
分
が
望
む
仕
事
に
つ
け
る

の
か
？　

祖
父
が
亡
く
な
っ
た
ら
人
生
を
立

て
直
せ
る
の
か
？　

と
て
も
不
安
で
し
た
。

僕
は
介
護
を
し
な
が
ら
非
正
規
雇
用
で
働
い

て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
リ
ス
ク
を
誰
も
負
っ

て
く
れ
ま
せ
ん
。
厚
生
年
金
に
加
入
で
き
ず

富田真生さん 朝田健太さん

コメンテーター
田中智子さん（佛教大学社会福祉学部准教授）

男性介護者を支援する会 TOMO のメ
ンバー。1985 年生まれ。2007 年から
2017年までの10年間、認知症の祖父を、
母とともに介護。その経験をからヤン
グケアラー（若くして家族の介護をす
るようになった人）啓発の活動を行う。

朝田健太さん

京都の医療的ケアを考える
会 KICK メンバー。主婦。
1971 年生まれ。小学２年
生の長女は排泄に関して医
療的ケアを必要とする。夫
と５歳の二女の４人家族。

三上規世さん

大学院生。1994 年生まれ。５
歳年上の兄が、重度の知的障害
を伴う自閉症。２年前にきょう
だいに障害がある人が集まる会
の存在を知り、通うようになっ
た。父母と兄の４人家族。

富田真生さん
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国
民
年
金
だ
け
に
な
っ
て
も
、
自
分
が
ち
ゃ

ん
と
働
か
な
か
っ
た
か
ら
悪
い
。
自
己
責
任

だ
、
と
な
る
の
は
、
不
愉
快
な
と
こ
ろ
が
あ

り
ま
す
。

金
野　

う
ち
も
訪
問
看
護
や
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

を
利
用
し
て
い
ま
す
が
、
ど
う
し
て
も
う
ち

の
子
を
理
解
し
て
く
れ
る
特
定
の
人
に
お
願

い
し
て
し
ま
う
。
慣
れ
た
訪
問
看
護
師
さ
ん

が
辞
め
る
と
、
す
ぐ
に
代
わ
り
も
見
つ
か
ら

な
い
。
富
田
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
よ

う
に
、
外
に
信
頼
が
で
き
る
人
を
作
っ
て
い

く
努
力
は
続
け
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま

し
た
。

田
中　

専
門
職
を
育
て
る
の
も
大
事
な
こ
と

か
な
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
さ
ん
の
こ
と
を

分
か
っ
て
も
ら
う
時
に
一
介
の
個
人
に
委
ね

る
の
で
は
な
く
、
社
会
に
委
ね
る
、
社
会
と

と
も
に
分
担
し
て
い
く
と
い
う
意
識
が
大
事

で
、
そ
の
条
件
を
作
っ
て
い
く
の
も
今
は
家

族
に
委
ね
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
社
会

の
側
に
も
、ケ
ア
の
「
一
番
の
責
任
は
家
族
」

と
い
う
意
識
が
あ
る
の
で
、
身
近
な
専
門
職

か
ら
の
働
き
か
け
が
必
要
で
す
。

富
田　

親
し
く
な
い
人
に
「
き
ょ
う
だ
い
い

る
の
？
」
と
話
題
を
振
ら
れ
て
、
話
し
辛
い

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
同
時
に
思
う
の
は
、

そ
も
そ
も
自
分
の
き
ょ
う
だ
い
に
つ
い
て
話

せ
な
い
社
会
っ
て
ど
う
な
の
？　

と
。
き
ょ

う
だ
い
は
「
あ
な
た
自
身
の
障
害
じ
ゃ
な
い

よ
ね
」
と
い
う
認
識
だ
と
思
う
ん
で
す
け

ど
、
僕
は
き
ょ
う
だ
い
児
は
当
事
者
だ
と
思

う
ん
で
す
。
こ
う
い
う
立
場
の
人
が
い
る
と

い
う
想
像
力
が
こ
の
社
会
に
あ
っ
た
ら
な
と

思
い
ま
す
。
き
ょ
う
だ
い
児
と
い
う
言
葉
が

も
っ
と
認
知
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
き
ょ
う

だ
い
児
の
視
点
に
も
っ
と
目
が
向
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
ら
、
そ
れ
だ
け
で
楽
に
な
る

部
分
は
大
き
い
。

三
上　

一
人
ひ
と
り
の
意
識
を
ど
う
変
え
た

り
作
っ
た
り
し
て
い
く
か
で
す
よ
ね
。
私
は

子
ど
も
を
で
き
る
だ
け
い
ろ
ん
な
場
所
に
連

れ
て
行
き
ま
す
。
そ
れ
で
厄
介
な
こ
と
も
起

こ
る
け
れ
ど
、
日
常
的
に
関
わ
っ
て
い
る
う

ち
に
、
周
囲
の
人
も
障
害
の
あ
る
子
を
当
た

り
前
に
受
け
入
れ
て
優
し
く
接
し
て
く
れ
る

よ
う
に
な
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
４
人
の
ご
家
族
、
ケ
ア
ラ
ー

の
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

彼
ら
だ
け
が
ケ
ア
ラ
ー
と
い
う
わ
け
で

は
な
く
、「
現
時
点
で
は
介
護
が
必
要

で
は
な
い
け
れ
ど
、
親
や
配
偶
者
が
衰

え
て
き
た
」「
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
」

…
…
生
老
病
死
に
関
わ
る
と
い
う
広
い

意
味
で
ケ
ア
を
と
ら
え
た
ら
、
日
本
に

住
む
全
員
が
ケ
ア
ラ
ー
の
範
疇
に
入
っ

て
き
ま
す
。

　

ケ
ア
は
、
人
と
人
を
つ
な
ぐ
大
事
な

要
素
で
も
あ
り
、
ケ
ア
に
関
わ
る
こ
と

の
意
味
が
日
本
の
社
会
の
中
で
大
事
に

さ
れ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。
家
族
は
こ

れ
ま
で
、
当
事
者
の
代
弁
者
と
し
て
頑

張
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
が
、
代
弁
者
と

し
て
の
役
割
と
家
族
自
身
の
当
事
者
性

は
分
け
て
考
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
う
い
う
生
き
方
を
し
た

い
と
か
、
し
ん
ど
い
と
か
言
っ
て
い
く

の
も
大
事
で
す
し
、
ま
た
そ
れ
を
聞
け

る
社
会
の
側
の
条
件
も
大
事
で
す
。

　

イ
ギ
リ
ス
に
は
「
ケ
ア
ラ
ー
ズ
ウ
ィ

ー
ク
」
が
あ
っ
て
、
全
土
の
至
る
所
で
、

ケ
ア
に
つ
い
て
話
す
場
所
が
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
ケ
ア
の
体
験
を
聞
い
た
り

話
せ
る
機
会
が
も
っ
と
あ
っ
て
も
い
い

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
朝
田
さ
ん
の
指
摘
し
た
介
護

の
リ
ス
ク
に
つ
い
て
、
私
も
障
害
の
あ

る
子
が
50
代
、
親
御
さ
ん
が
80
代
と
い

う
家
族
の
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
親
御
さ
ん
が
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
け

な
い
分
、
年
金
は
相
対
的
に
低
く
な
る
。

経
済
的
な
面
か
ら
も
ケ
ア
を
必
要
と
す

る
当
事
者
が
家
族
の
も
と
を
離
れ
て
自

立
し
て
い
く
方
法
を
考
え
る
の
は
大
切

で
す
。

　

諸
外
国
に
比
べ
る
と
、
日
本
は
介
護

手
当
が
低
く
、
育
休
や
介
護
休
暇
で
は
、

長
期
に
ケ
ア
が
必
要
な
人
の
場
合
に
は

対
応
で
き
な
い
。
家
族
が
自
分
自
身
の

人
生
を
立
て
て
い
く
社
会
の
仕
組
み
の

在
り
方
と
、
ケ
ア
を
す
る
家
族
を
支
え

る
仕
組
み
の
両
方
が
必
要
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

　

み
な
さ
ん
の
言
葉
の
と
お
り
、
知
る

こ
と
は
す
ご
く
大
事
で
す
。
い
ろ

ん
な
形
で
、
当
事
者
の
家
族
が

置
か
れ
た
状
況
を
伝
え
て

い
く
必
要
性
を
感
じ

ま
し
た
。

私
も
あ
な
た
も
、

全
員
が
ケ
ア
ラ
ー
で
あ
る

知
っ
て
ほ
し
い
、

そ
し
て
想
像
し
て
ほ
し
い

金
野　

う
ち
の
子
も
特
別
支
援
学
校
に
通
っ

て
い
ま
す
が
、
月
に
１
回
程
度
は
地
元
の
小

学
校
に
交
流
で
通
っ
て
い
ま
す
。
地
元
の
子

ど
も
た
ち
に
「
こ
う
い
う
子
も
一
緒
の
地
域

で
生
き
て
い
る
ん
だ
よ
」
と
知
っ
て
も
ら
う

の
が
目
的
で
す
。
ま
ず
は
こ
う
い
う
家
族
が

い
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
努
力
を
し
な
け

れ
ば
い
け
な
い
な
、
と
。

朝
田　

確
か
に
、
存
在
を
知
っ
て
も
ら
わ
な

い
と
想
像
力
も
働
か
な
い
。
時
間
が
か
か
る

と
思
い
ま
す
が
、
専
門
職
の
方
に
も
知
っ
て

ほ
し
い
で
す
ね
。「
あ
の
家
は
お
孫
さ
ん
も

同
居
だ
か
ら
安
心
」
な
ん
て
認
識
だ
と
、
い

つ
ま
で
も
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
が
置
か
れ
る
状

況
が
変
わ
ら
な
い
の
で
。

佛
教
大
学

社
会
福
祉
学
部
准
教
授

田
中
智
子
さ
ん

京都の医療的ケアを考える会KICK 会
長。1983 年生まれ。小学３年生の長
男は二分脊椎で生まれ、医療的ケア
が必要。2018 年、障害のある子ども
をもつ家族とともにKICK を立ち上げ
る。妻と小学１年生の二男の４人家族。

金野大さん

コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
よ
り

利
用
者
様
の

た
く
さ
ん
の
笑
顔
を

引
き
出
し
た
い

後
ご

藤
とう

 裕
ゆう

生
き

さん特別養護老人ホームまごころ園　ユニットリーダー

　
「
進
路
を
考
え
た
時
、
特
に
や

り
た
い
こ
と
が
な
か
っ
た
ん
で
す
。

で
も
、
人
と
接
す
る
の
が
好
き
だ

っ
た
の
で
、
そ
れ
を
仕
事
に
で
き

な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、
祖
父
が
認
知
症
に
な

っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
介

護
の
世
界
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
」
と
話
す
後
藤
さ
ん
。

他
の
施
設
で
５
年
間
勤
務
し
た
後
、

ま
ご
こ
ろ
園
で
働
き
始
め
て
４
年
。

現
在
は
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
、
利
用
者
の
個
性
や
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
た
ケ
ア
を
行
い
、
日
々
の

生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
「
利
用
者
様
の
中
に
は
、
環
境

が
変
わ
る
こ
と
で
不
安
に
思
う
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
自
宅
み

た
い
に
過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ
う

に
、
そ
の
方
に
あ
っ
た
ケ
ア
を
心

が
け
て
い
ま
す
」。
そ
の
中
で
大

切
に
し
て
い
る
の
は
「
笑
顔
」
と

の
こ
と
で
す
。

　
「
施
設
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
で
も
、

自
分
が
楽
し
ま
な
い
と
相
手
も
楽

し
く
な
い
と
い
う
か
、
そ
う
い
う

の
は
相
手
に
伝
わ
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
だ
か
ら
ま
ず
は
自
分
が
思
い

切
り
楽
し
ん
で
、
利
用
者
様
に
も

楽
し
ん
で
も
ら
う
。
そ
れ
で
、
普

段
は
あ
ま
り
笑
顔
が
見
ら
れ
な
い

方
か
ら
笑
い
を
引
き
出
せ
た
時
は

や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と

素
敵
な
笑
顔
で
語
る
後
藤
さ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
笑
顔
の

花
を
咲
か
せ
て
い
き
ま
す
。【施設名】 特別養護老人ホームまごころ園

【場所】〒 611-0013 京都府宇治市莵道薮里 11-3
【URL】https://www.micro-fukushikai.or.jp
【TEL】 0774-28-5737【FAX】 0774-28-5738

◆この職場を選んだ決め手は？

◆職場のいいところ

◆好きな言葉

家から近かったから（笑）。あとは施設が
新しく、綺麗なので印象が良かった。

ユニット型の特養なので、自宅のような
環境でケアを行うことができ、利用者様
とより親しく接することができる。

「笑う」。笑っているほうが生きてて楽しいです
よね。いつも笑顔を心がけています。

ふくしびと 京都府内で福祉の現場で働く人たちの熱い想い、メッセージを生の声でお届けします。
夢中！
熱中 !
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４
者
対
談  

●
福
知
山
式  

子
ど
も
食
堂
の
続
け
方 

▼
２
ペ
ー
ジ

●
今
月
の「
ふ
く
し
び
と
」は
介
護
福
祉
士
・
後
藤
裕
生
さ
ん 

▼
７
ペ
ー
ジ

　「
老
後
２
千
万
円
が
必
要
」、
金
融

庁
の
審
議
会
Ｗ
Ｇ
が
試
算
し
公
表
し

た
（
６
月
３
日
）。こ
の
ニ
ュ
ー
ス
は

人
生
設
計
の
う
え
で
不
安
を
感
じ
る

人
も
多
く
、
参
議
院
議
員
選
挙
の
争

点
に
な
っ
た
。家
庭
や
地
域
、
職
場
の

中
で
も
大
き
な
話
題
と
な
っ
て
い
る
。

　
し
か
し
、
怒
り
や
諦
め
、
無
力
感

な
ど
に
留
ま
り
、「
安
心
の
老
後
を

支
え
る
年
金
制
度
の
実
現
」
を
掲
げ

て
積
極
的
に
行
動
し
よ
う
と
す
る
人

は
そ
う
多
く
は
な
い
。
む
し
ろ
「
年

金
保
険
料
を
払
う
の
は
無
意
味
」
と

言
う
人
も
い
る
が
、
他
人
事
で
は
済

ま
さ
れ
な
い
は
ず
だ
。

　
た
し
か
に
年
金
制
度
自
体
が
複
雑

だ
が
、
政
府
や
政
治
家
は
、
国
民
に

情
報
開
示
の
徹
底
と
分
か
り
や
す
い

十
分
な
説
明
を
行
っ
て
い
る
か
。
そ

う
で
な
け
れ
ば
、
国
民
は
国
政
の
あ

り
方
を
決
め
る
こ
と
は
難
し
い
。

　
政
治
は
民
主
的
な
選
挙
制
度
と
政

治
過
程
が
重
要
で
あ
り
、
国
民
が
選

挙
権
を
十
分
に
行
使
で
き
る
た
め
に

は
、
知
る
権
利
の
保
障
が
不
可
欠
で

あ
る
。
年
金
問
題
な
ど
の
政
策
も
先

ず
は
国
民
間
で
論
議
で
き
る
場
作
り

な
ど
、
主
権
者
で
あ
る
国
民
が
政
治

意
思
を
形
成
し
判
断
で
き
る
よ
う
環

境
整
備
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
。 T.S

▼
４
ペ
ー
ジ
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本紙は、共同募金の
配分金によって
つくられています。

●本会へのご意見等は、下記URLの「お問合せフォーム」を通じてお寄せください。
　http://www.kyoshakyo.or.jp 京都府社協 検索
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日 程 日 程

日 程

日 程

日 程

日 程

時 間 時 間

時 間

時 間

時 間

時 間

会 場 会 場

会 場

会 場

会 場

会 場

受講料 受講料

受講料

受講料

受講料

講 師 講 師

講 師

講 師

講 師

テキスト テキスト

問い合わせ先

問い合わせ先

10 月19 日（土）、11 月 9 日（土）、12 月 7 日（土）
10 月 30 日（水）

9 月 29 日（日）

南部１コース　10 月 8 日（火）
南部２コース　10 月 29 日（火）

北部コース　　11 月 27 日（水）
南部１コース　11 月18 日（月）
南部２コース　12 月 5 日（木）

10 月 24 日（木）

10：00 ～16：30 10：20 ～16：00

13：00 ～16：00

13：00 ～13：30

13：30 ～16：00

10：20 ～16：30

9：50 ～16：00

10：30 ～16：00

京都社会福祉会館 4 階　ホール ハートピア京都 3 階　大会議室

宇治市生涯学習センター　
第１ホール

ハートピア京都 3 階　大会議室

ハートピア京都 3 階　大会議室

24,000 円 
（3 日間分）テキスト代別

会員 7,420 円／非会員10,420 円
（テキスト代含む）

会員　5,000 円／非会員 8,000 円

会員　5,000 円／非会員 8,000 円

会員 7,200 円／非会員 10,200 円　（診断料含む）

伊東利洋氏　（有）いとう総研　取締役 久田則夫氏　日本女子大学人間社会学部　教授

黒木保博氏　同志社大学　名誉教授　

岡本匡弘氏　京都保育福祉専門学院　学院長　

※詳しくは、下記までお問い合わせください。

http://www.kyoshakyo.or.jp/event/

一般社団法人日本アンガーマネジメント協会認定
アンガーマネジメントトレーニングプロフェッショナル
国際コーチ連盟 (ICF)プロフェッショナル認定コーチ
井上泰世氏　( 株 ) ナースハート　代表取締役

見て覚える！社会福祉士国試ナビ2020 福祉リーダーの強化書

福祉人材・研修センター 福祉人材・研修センター

就職応援セミナー

合同就職説明会

出展法人の個別面談

就職個別相談

現役職員のホンネが聞ける！

「社会福祉士受験対策セミナー」の
お知らせ

福祉リーダーの極意を学ぶセミナー
　久田流「リーダーシップ論」

宇治市介護・
福祉職場就職フェア

対人援助の基本姿勢・
相談面接技術基礎セミナー

福祉職場におけるケース記録の
書き方セミナー～事実と判断を

区別した書き方・使い方～

コーチングを活かしたアンガー
マネジメント～ステップアップ編～

・北部コース　市民交流プラザふくちやま　　　　　
　　　　　　 3 階　市民交流スペース

・南部 1コース　ハートピア京都　4 階
　　　　　　  第 4・5 会議室

・南部 2 コース　ハートピア京都　3 階　
　　　　　　  大会議室

TEL.075 － 252 － 6296
TEL.075 － 252 － 6297

宇治市内で仕事をお探しの方、
福祉の仕事に関心のある方ならＯＫ！

未経験や中高年の方、転職をお考えの方

大歓迎です！

宇治市内で高齢・障害者事業所を

運営する１４法人出展！

未経験者・非常勤
パートの求人もあります

内 容

当
事
者
と
し
て
の
家
族  

を
ど
う
生
き
る
か
？

京都府社会福祉協議会からのお知らせ
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京都の
福祉

支える人を支える

『京都の福祉』は福祉関係者に福祉の課題や情報を提供する
「京都府社会福祉協議会」（府社協）が発行する広報誌です
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