
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．開催のねらい・受講対象 

利用者に本気で関われば関わるほど困りごとが出てきますが、精神障害や発達障害に特化した事例検討の機会は少なく、困りごとを共

有・検討しづらい状況にあります。ケア（支援）の仕事は、「複数の現場から参加できる集まりをつくり、お互いにケアしあうつながりが求め

られる」（高木俊介 2024・コラム「暖流」京都新聞社会福祉事業団）といわれています。本研修では、受講生の実践事例を通して、困りごと

を講師や受講生と共有・検討し、様々な職種の方の視点を得て、利用者に合わせた支援を目指すことを目的に開催します。 

事例の記載項目は、性別、経済状況、障害福祉サービス、医療、見た目、性格、能力（ストレングス）、興味・関心、障害・疾病、ジェノグラム、本人の思い、  

家族の思い、週間予定、週間以外の予定、成育歴、困りごと、支援者はどう対応しているのか。です。受講決定の際に詳細はお知らせします。  

２．開催日程 

日時 会場 定員 

10月 29日（火） １０：2０～１６：00 ハートピア京都 ３階 大会議室 ２０名 

３．プログラム （予定） 

10：20～10：30 開会あいさつ・オリエンテーション 

10：30～16：00（うち 1時間昼休憩） 事例を通して精神・発達障害の特性に応じた支援を学ぶ（仮） 

４．受講対象 京都府内福祉サービス事業所職員かつ実際の事例（プライバシー・個人情報保護に対応したもの）を提出 

できる方 提出がない場合、受講をお断りすることがあります。 

５．講師 

高木 俊介 氏  

医療法人 光樹会  

たかぎクリニック院長 

1983 年に京都大学医学部卒業後、大阪の私立精神病院と京都大学医学部附属病院精神科に勤務。臨床を行いつ

つ、統合失調症の精神病理を研究。日本精神神経学会で精神分裂病の病名変更事業にかかわり「統合失調症」の名称

を発案し、2002年に正式決定された。2004年たかぎクリニック開設し、ＡＣＴ－Ｋを立ち上げ、チームによる精神

障害者の在宅ケアに日々奔走。就労支援のために京都・一乗寺ブリュワリーを設立。 

 

中西 昌哉 氏 

社会福祉法人 世光福祉会

障がい者地域共生拠点 

イマジン 統括管理者 

１９８７年より、共同作業所ベテスダの家で活動をはじめ、重度知的障がい、自閉症や行動障害があるといわれる人

とその家族に出会う。職員として、ふれあいバザーや家族会の担当につきながら、本人とその家族が抱えている

「将来への不安」を突きつけられ、地域で支えるシステムが不可欠と痛感する。現在、ベテスダの家並びに障がい者

地域共生拠点イマジンにて、生活介護事業・グループホーム・ショートステイ・居宅介護事業・相談支援センターの統括

管理者を兼任。 

 

宇川 征宏 氏  

社会福祉法人 西陣会  

京都市中部障害者地域生活支援

センター「にしじん」センター長 

大学卒業後、地元の香川県で障害者入所施設に就職するが、支援のあり方に疑問を抱え、学生時代にボランティア

をしていた社会福祉法人西陣会に転職。直接支援から相談支援に変わったことで、沢山の刺激を受ける。2011 年

から石巻市や福島県との関わりを続けている。2015年度からは相談支援従事者研修で講師を務めている。 
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６．受講料 受講生 1 名につき １，０００円   この研修は非課税です。適格請求書は発行いたしません。 

受講決定通知に同封する払込取扱票にてお支払いください。払込手数料はご負担願います。 

なお、全ての研修で領収書は発行しておりません。 

 

７.申込方法等 

（1）申込フォーム  https://forms.gle/mVbfXw9PXK8SobRKA  より  

9月 3日（火）１７時までにお申し込みください。 

（「京都府社会福祉協議会」ホームページ「募集中の研修」、 

または右の二次元コードからもお申込み可能です。）                            

記入いただいた個人情報は、当研修の適正かつ円滑な実施の目的のみに利用させていただきます。 

（２）定員超過のお申し込みがあった場合には、抽選で参加者を選定いたします。受講の可否については、９月

下旬までに文書にて御連絡いたします。 

（３）受講料の支払は、受講決定通知書に同封する「ゆうちょ銀行・払込取扱票」により払込手数料ご負担の上、

お払込をお願いします。なお、受講の事前取消しや当日の欠席の場合でも、受講料等はお返しいたしませ

んので予め御了承願います。 

（４）写真・動画の撮影について・・・本会の広報活動の一環として、ツイッターやインスタグラムなどのＳＮＳを運

用しています。本研修についても写真や動画を撮影し、それらをＳＮＳで公開する場合があります。写真や

動画の撮影に同意されない場合は、申込フォームの該当欄に☑をお入れください。おひとりでも承諾いた

だけない場合は、撮影を行いません。 

 

８．会場地図 

ハートピア京都 

京都市中京区竹屋町通烏丸東入ル清水町 375 

TEL：075-222-1777 

 

地下鉄烏丸線「丸太町駅」5番出口 

（地下鉄連絡通路にて連結） 

お車でお越しの場合は近隣のコインパーキング 

を御利用ください。 

 

 

 

 

 

本講座に関するお問合せ先  京都府社会福祉協議会 福祉人材・研修センター（研修課 渡邊） 
       TEL：０７５-２５２-６２９６   FAX：０７５-２５２-６３１２   

          〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入清水町 375ハートピア京都 地下 1階 

https://forms.gle/mVbfXw9PXK8SobRKA

