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1974 年生まれ。滋賀大学経済学部事業。神戸大学大学院経営学研究科博士課程後期課程修

了。博士 (経営学)。 関西大学商学部准教授を経て、現職。専門は経営学。専攻は,組織行動

論, リーダーシップ論。フォロワーの視点からリーダーシップを明らかにする研究に取り組ん

でおり,「リーダーシップの役割分担とチーム活動活性化の関係についての考察―エーザイ株

式会社 アルツハイマー型痴呆症治療薬「アリセプト」探索研究チームの事例 よりー」に

て,2005 年度経営行動科学学会賞優秀事例賞受賞。 

主要著書として『 まとめ役になれる!リ ーダーシツプ入門講座』 (中央経済社), 『フォロワ

ーが語るリーダーシップ』(有斐閣)がある。ほか,論文多数。 

 

 

 

 

１．開催のねらい 

  勤務経験を一定積んできた中堅職員は、上司や先輩職員から指示を受けて自分自身のことができる新任職員

の段階を終えて、主体的に福祉現場業務の中核を担うことが期待されます。また、先輩や上司の立場、役割、

意向を理解した上で自分自身だけでなく後輩職員を指導・支援していく立場でもあります。 

  今回の研修では、フォロワーシップ※の考えを基に中堅職員に期待される役割を理解し、これまでの業務の

進め方を振り返りながら、現場実践に活かせる行動原理等を習得してもらうことを目的に開催します。 

※フォロワーシップとは、一般的にチームの成果を最大化させるために自律的かつ主体的にリーダーや他のメンバーに働きかけ、

支援することを意味します 

 

２．主催   社会福祉法人京都府社会福祉協議会 京都府福祉人材・研修センター 

 

３．受講対象 社会福祉施設職員・市町村社会福祉協議会職員 

 

４．開催日程 

日  時 会場 定員 

9月１日（月） 10：２０～16：３５ ハートピア京都 ４階 第４・５会議室 ５０名 

  

５．受講料 

会員・非会員の区分 受講料 

京都府社会福祉協議会 会員施設・事業所職員 受講者 1 名につき、 ５，０００円（資料代を含む） 

京都府社会福祉協議会 非会員施設・事業所職員 受講者 1 名につき、 １０，０００円（資料代を含む） 

※京都府社会福祉協議会の会員加入については（075）252－6291 総務企画課までお問い合わせください。 

 

６．指導講師    

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 フォロワーシップ力向上研修 

～自律的にリーダーや周囲のメンバーに働きかけて支援しよう！～ 

この研修は、きょうと福祉人材育成認証制度の支援メニューです 

中堅職員向け研修 



 ７．プログラム  

時間 内容 

10：20～10：30 開会挨拶・オリエンテーション 

10：30～12：00 【講義】 

「中堅職員に求められる基本的役割」～フォロワーの視点からリーダーを見る～  

・中堅職員のためのフォロワーシップとはどういうものか 

 ・中堅職員の役割とリーダー・フォロワーの関係を理解する 
 

12：00～13：00 昼休憩 

13：00～16：30 【演習】 

「チーム内での橋渡し役となり、みんなで組織を支えるために」 

・中堅職員としての自己認識を深める 

・課題の明確化と行動目標の設定  

16：30～16：35 閉会・アンケート記入 

 

８．参加申込みについて 

（１）参加申込みについて 

  令和７年７月１５日（火）１７：００までに、京都府社協HPに記載の申込URL 

（https://forms.gle/cnRduPvnitrThJmZ8） 

もしくは右記二次元コードにてお申し込みください。インターネット申込みが

難しい場合には、京都府福祉人材・研修センターまで御連絡ください。 

申込完了後、入力メールアドレス宛に自動返信メールが送信されますので受信の確認をお願いいたしま

す。 

自動返信メールが届かない場合は必ず京都府福祉人材・研修センターまで御連絡ください。申込みに関す 

るトラブルが生じた場合、自動返信メールを保管されている方のみ対応いたしますので御注意ください。 

（２）参加申込フォームには記載漏れ、誤字・脱字のないよう全ての項目を入力してください。 

（３）受講の可否については、８月８日頃に事業所あてに御案内します。 

※８月中旬頃までに届かない場合は、京都府福祉人材・研修センター研修課まで御連絡ください。 

（４）個人情報の取扱いについて 

   お申し込みされた個人情報は、当研修の適正かつ円滑な実施の目的のみに利用させていただきます。 

 

９．その他 

【写真・動画の撮影について】 

本会の広報活動の一環として、ＸやインスタグラムなどのＳＮＳを運用しています。本研修に 

ついても写真や動画を撮影し、それらをＳＮＳで公開する場合があります。写真や動画の撮影に同意され 

ない場合は、申込フォームの該当欄に☑をお入れください。おひとりでも承諾いただけない場合は、撮影 

を行いません。 

 

【領収証】 

 すべての研修で領収証の発行は行っていません。 

 

 

 

 

 



 

10．会場案内 

ハートピア京都 ４階 第４・５大会議室 地  図 

 

 
住 所：京都市中京区竹屋町通烏丸東入清水町 375 
T E L：075-222-1777 
➢ 地下鉄烏丸線「丸太町駅」⑤番出口すぐ 

➢ 駐車場はございません。公共交通機関を御利用ください。 

  

 

 【実施機関】 京都府社会福祉協議会 京都府福祉人材・研修センター  

TEL：０７５-２５２-６２９６   FAX：０７５-２５２-６３１２  研修課 （担当：小倉） 

■ 〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入清水町 375ハートピア京都地下１階 


