
金
日　　時： 2025年10月10日（金）10:20～16:30

場　　所： ハートピア京都　３階大会議室

受講対象：福祉施設職員及び市町村社会福祉協議会職員

　　　　　※管理監督的な立場にいるチームリーダー、管理職の方
申込締切： 2025年8月29日（金）17：00まで

申込方法： 下記URLもしくは右記QRコードより府社協

　　　　　　　HP内開催要綱を熟読し、HP内申込フォーム

　　　　　　　よりお申し込みください

　　　　　（https://www.kyoshakyo.or.jp/?p=14850　）
受講料

2025年10月10日

メンタルヘルスラインケア研修メンタルヘルスラインケア研修

チームリーダー・管理職向け研修

こころのケアは、私たちひとりひとりの手の中にあります。あなた自身がメンタルヘこころのケアは、私たちひとりひとりの手の中にあります。あなた自身がメンタルヘ
ルスのサポーターとなり、人々に寄り添う知識を身につけ心理的安全性の高い働ルスのサポーターとなり、人々に寄り添う知識を身につけ心理的安全性の高い働
きやすい職場づくりを目指しましょう！きやすい職場づくりを目指しましょう！

管理監督者の為の管理監督者の為の

講師：津村 薫 氏　フェリアン副所長
大阪と京都にある心理相談機関フェリアン副所長。福祉職支援に力を
入れ、メンタルヘルス、マネジメント、人材育成、支援技術の向上、コ
ミュニケーション、ハラスメントなどのテーマで講演・研修を行う。共著に
『親から頼りにされる保育者の子育ち支援』(黎明書房)、『親子でス
トレスに強くなる方法』（三学出版）など。論文に「女性と老い～貧
困の側面から～」など。

社会福祉法⼈京都府社会福祉協議会
 京都府福祉⼈材・研修センター 研修課��（担当：上⽉）

075-252-6296 

～こころの健康を守るラインの力～

5,000円
会員：１名（税込） 非会員・賛助会員：１名（税込）

10,000円
※この研修は課税対象研修です。インボイス適格請求書を希望される場合は、申込時にフォームより

ご請求ください。またすべての研修で領収証の発行は行っておりません。

お問合せ先・主催

この研修はきょうと福祉⼈材育
成認証制度の⽀援メニューです

https://www.kyoshakyo.or.jp/kenshuu

https://www.kyoshakyo.or.jp/kenshuu

