
 

平成 30年度京都府ホームヘルパー連絡協議会第 3回研修会 開催要綱 

 

～利用者の尊厳を守る おむつケア～ 
 

１．趣旨 利用者の尊厳を守り、その人らしい暮らしを支援するホームヘルパー。利用者の暮

らしの中で「排泄」は利用者の尊厳に関わる大切な分野です。そのため、おむつケ

アを行う際は、利用者一人ひとりの身体状況に合わせて行うことが求められていま

す。今回の研修では、利用者も支援者も気持ちよく行えるおむつケアのポイントや

コツについて学ぶ機会とします。 

 

２．主催  京都府ホームヘルパー連絡協議会 

３．日時  平成 30 年 11 月 22 日（木）13：30～16：30 

４．会場  ハートピア京都 ４階 第５会議室 

〒604-0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町３７５ 

京都市営地下鉄烏丸線「丸太町」駅下車 5 番出口から直結 

 

５．定員  ５０名  ※申込順で、定員になり次第締め切ります。 

 

６．対象および参加費 

   （１）京都府ホームヘルパー連絡協議会会員：1,000 円 

   （２）会員事業所以外の方：3,000 円 

     ※参加費は当日受付でお支払ください 

    

７．実施内容 

時間 内容 

13：30～13：40 開会・オリエンテーション 

13：40～16：20  

【講義演習】 

「おむつケアについて（仮）」 

講師：おむつフィッター１級・むつき庵認定講師 徳田 美紀 氏 

16：20～16：30 アンケート記入・閉会 

 

８．参加申込 

 別紙の申込用紙に必要事項をご記入の上、１１月１５日（木）までに京ホ連事務局宛てにお

申込み下さい。（FAX 可） 

 

 



９．持ち物、服装 

参加される方は当日、紙パンツ・パットをそれぞれ２枚ずつお持ち下さい。それぞれメーカー、

サイズの指定はありません。 

服の上から紙パンツを履き、実習を行う予定ですので、服装はズボンでお越し下さい。 

 

１０．個人情報の取り扱いについて 

参加申込書に記載された個人情報は、当研修の適切かつ円滑な実施の目的のみに利用

させていただきます。 

 

★京都府ホームヘルパー連絡協議会 事務局 （京都府社会福祉協議会内） 

  TEL：０７５－２５２－６２９４  FAX：０７５－２５２－６３１０ 

 

１１．会場地図 

 

●京都府ホームヘルパー連絡協議会 事務局● 

（担当：山本） 

 〒604-0874 

 京都市中京区竹屋町通烏丸東入る ハートピア京都 5階 

 京都府社会福祉協議会 内 

Tel:075-252-6294    Fax:075-252-6310 

 


