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●京都府ホームヘルパー連絡協議会が発行する会員向けニュース● 

研 修 事 業 

2016 年度の総会を平成 28 年 6 月 14 日（火）キャンパスプラザ京都にて開催しました。今年

度の総会は出席者 155 名（委任状 116 名含む）にて開催されました（京ホ連規約第 8 条により

総会は成立）。総会での議案審議に先立ち、来賓としてご出席いただいた藤井和男課長（京都府健康

福祉部高齢者支援課）から激励のごあいさつをいただきました。その後、漆原会長が、京都府ホー

ムヘルパー連絡協議会の現状と課題～これからの京ホ連を考える～と題して講演しました。 

総会では、平成 27 年度事業報告案・決算案、平成 28 年度事業計画案・予算案が、原案通り承

認されました。 

総会後に開催した第 1 回研修会は、「喜び共有 

介護に生かす！～ヒヤリハットならぬニヤリホッ

ト知ってますか？～」をテーマに開催しました。 

ご利用者の「意欲」「希望」「能力」など良いとこ

ろを見つけて「ニヤリ」とし、そして「ホット」温

かい気持ちになることを「ニヤリホット」とし、あ

りがちなヒヤリハット事例をニヤリホットに見方

を変えて、利用者の良い部分に目を向けようとグル

ープワークを行いました。 

 

・利用者の意思や意欲というプラス面に着目し、それを生かす援助を考えるという視点では普段見逃しが

ちであった為、参考になりました。 

・リスクばかりに目を向けるのではなく、発想の転換からよい支援(新しい可能性)に繋げることを考えて

いきたいと思います。 

・ニヤリホットをグループワークする中で、日頃気づきにくい視点で利用者の生活を話し合うことが出来

ました。可能性を引き出す介護のにやりホット良かったです。 

 

 

●参加者のアンケートから・・・● 

【報告】 2016 年度総会・第１回研修会 

「喜び共有 介護に生かす！ 

～ヒヤリハットならぬニヤリホット知ってますか？～」  
2016.6.14＠キャンパスプラザ京都 

 

参加された皆さん、ありがとうございました！ 

 

＊研修会の様子＊ 



 

 

 

 

 

 

●発行元● 京都府ホームヘルパー連絡協議会 

（事務局）〒604－0874 京都市中京区竹屋町通烏丸東入る 

 京都府社会福祉協議会 地域福祉・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ振興課 内 

 ＴＥＬ：075-252-6294 ／ ＦＡＸ：075-252-6310 

 ホームページ：http://www.kyoshakyo.or.jp/kyohoren/ 

 

 

～第 2 回研修会（サービス提供責任者向け研修）～ 

        ●日時：平成 28 年 9 月 13 日（火）10：30～16：00 

        ●場所：京都社会福祉会館（二条城北側）３階 第５会議室 

        ●講師：天理大学 人間学部 人間関係学科 教授 松田美智子先生 

        ●参加費：１０００円（会員外：３０００円） 

        ●内容：サービス提供責任者の「ストレス」や「疲労感」の対処法を学びます。 

            ★別紙の開催要綱をご確認のうえ、お申し込みください★ 

                             申込み締切：９月５日（月） 

 

～第３回研修会（訪問介護員基礎研修）～ 

        ●日時：平成 28 年 10 月 19 日（水） ①10：00～12：30 

                           ②14：00～16：30 

        ●場所：綾部市保健福祉センター 

        ●参加費：調整中 

        ●内容（仮）：「こんなこと、ありませんか？」 

コンプライアンスチェックノートを活用した法令やルールの確認            

               「こんなときどうしてる？」みんなのお悩み解決ワーク 

 
 

～第 4 回研修会（訪問介護員技術研修）～ 

●日時：①平成 28 年 11 月 21 日（月） 

②平成 28 年 12 月 20 日（火） 

●場所：①南部会場 

②北部会場 

●講師：京都保育福祉専門学院 学院長 岡本匡弘先生 

●参加費：調整中 

●内容：自分の介護技術の点検と、 

在宅ならではの介護のコツを改めて学びます。 

＊時間・会場ともに決まり次第ご案内いたします。 

 

 

今後の予定 

～京都府との要望懇談会を実施します～ 

8 月 25 日（木）に京都府との要望懇談会を実施します。懇談会では、私たちが活躍できる環境

をよりよくしていくために、会員の皆さんにご協力いただいたアンケートも活かして、訪問介護事

業所の実情や活動実態を行政にお伝えしたいと考えています。アンケート調査にご協力いただきま

してありがとうございました。（未提出の場合は、ぜひともご協力をよろしくお願いいたします。） 

＊会場調整中 

【昨年度の様子】 

 

 

※同じ内容で２回開催 


